
คิมอึนจู
เขียน

คิมแจยอน
วาดภาพประกอบ

ฑิตยา  ปิยภัณฑ์
แปล

ให้เราใกล้กันขึ้นอีก  1  cm
1cm 오리진





คำ�นำ�สำ�นักพิมพ์ 

‘1  เซนติเมตร’ สำ�หรับแต่ละคนมีขนาดเท่าไรกัน 

หากวดัดว้ยไมบ้รรทดัอาจเหน็ผลลพัธท์ีไ่มต่า่งกนั  แตห่ากวดัดว้ยมมุมอง 

ของชีวิตอาจทำ�ให้เรามองเห็นผลลัพธ์ที่ต่างกันออกไป  เรื่องบางเรื่อง  ปัญหา 

บางปัญหามีทางออกให้เราเลือกเดินหลายทาง  โดยแต่ละเส้นทางนั้นอาจ 

ห่างกันเพียงกำ�แพงกั้น 

หนังสือเล่มนี้ประกอบไปด้วยภาพวาดอันสดใส  แต่กลับทำ�ให้เราตบเข่า 

ดังฉาดได้เพียงแค่พลิกหน้ากระดาษ  ทั้งยังช่วยให้เราได้รู้ว่า  ทุกสิ่งในโลกล้วน 

มีมุมให้เรามองได้  360  องศา  อยู่ที่ว่าเราจะเลือกมองและตัดสินไปตามที่เห็น 

ตรงหน้า  หรือจะลองขยับไปทางอื่นอีกสัก  1  เซนติเมตร  เผื่อจะเห็นและเข้าใจ 

สิ่งสิ่งนั้นได้มากขึ้น 

นับจากครั้งแรกที่ผู้อ่านชาวไทยได้รู้จักกับหนังสือ  1  cm  ที่ยาวที่สุด 

ในโลก  โดยสำ�นักพิมพ์วงกลม  ก็เป็นเวลาสิบสามปีแล้ว  แต่ด้วยกระแส 

ตอบรบัทีด่ทีัง้ในและตา่งประเทศทำ�ใหห้นงัสอืเลม่นีไ้ดน้ำ�กลบัมาปรบัปรงุอกีครัง้  

ซึ่งเนื้อหายังคงทำ�ให้เราได้ใกล้ชิดกับตัวเองและสิ่งรอบตัวมากขึ้น



หวังว่าทุกคนจะได้เพลิดเพลินไปกับหนังสือเล่มนี้อีกครั้ง 

และขอให้ทุกคนได้เจอกับ  1  เซนติเมตรของตัวเองที่อยู่ไม่ไกล



ยินดีด้วยนะคะทุกคน!  เป็นเพราะความรักอันเปี่ยมล้น  หนังสือซีรีส์  

1cm   จึงได้ออกไปพบคุณผู้อ่านที่ฝรั่งเศส  ไปจนถึงมองโกเลีย  ทวีปเอเชีย 

และทวีปยุโรป  รวมสิบเอ็ดประเทศ  และในที่สุดในป ีค.ศ.  2020  เราได้นำ�  1cm  

กลับมาตีพิมพ์ใหม่อีกครั้งในชื่อ  ให้เราใกล้กันขึ้นอีก  1  cm  (1cm  Origin)  

หนั งสือ เล่มนี้ มีความพิ เศษตรงที่ เ รานำ � เนื้ อหาเล่ม   1cm   ซึ่ งจัดพิมพ์  

เป็นเล่มแรกสุดของซีรีส์โดยมีทั้งหมดสี่เล่มเมื่อปี   ค.ศ.  2008  กับเล่ม  1   cm  

เรื่องเล่าครั้งแรก   (1cm  첫   번째   이야기)   มาปัดฝุ่นชุบชีวิตขึ้นใหม่อีกครั้ง  

โดยทำ�ปกเหมือนกับของฉบับดั้งเดิมเมื่อสิบสองปีก่อนด้วย  หนังสือเล่มนี้ 

เคยช่วยเปลี่ยนมุมมองชีวิตประจำ�วันของผู้อ่านชาวเกาหลีใต้และทั่วโลกไป 

คนละ  1  เซนติเมตรมาเนิ่นนาน  ชักลุ้นและอยากรู้เสียแล้วว่า  หนังสือเล่มนี้ 

จะทำ�ให้เกิดความเปลี่ยนแปลงซึ่งมีความหมายในแง่มุมใดต่อชีวิตของผู้อ่าน 

กันบ้าง

ฉันเริ่มทำ�หนังสือเล่มนี้ด้วยความคิดตั้งต้นสองอย่าง 

อย่างแรกคือ  “อยากทำ�อะไรก็ได้กับหน้ากระดาษว่าง  ๆ  ขอแค่ให้สนุก 

เข้าไว้เป็นพอ”  จึงได้ซ่อนความสนุกสนานไว้ในหนังสือตลอดทั้งเล่ม  ไม่ว่าจะ 

เป็นให้คุณพับกระดาษ  วาดรูป  หรือให้ลองพลิกหน้ากระดาษ  เพราะนี่คือ 

หนังสือ  ทุกคนจึงมีโอกาสได้ฝึกทักษะจินตนาการ

คำ�นำ�ผู้เขียน
ให้เราใกล้กันขึ้นอีก  1  cm
คิมอึนจู



ผมด
ู

มีนํ้า
หนัก

...

อย่างที่สองคือตั้งคำ�ถามว่า  “หากเปรียบชีวิตคนเป็นไม้บรรทัดยาว  

เรายังต้องการอะไรเพิ่มขึ้นอีก  1  เซนติเมตรบ้างนะ” 

1  เซนตเิมตรทีว่่าน้ันอาจเปน็ไอเดยีแปลกใหม ่ อาจเปน็พ้ืนท่ีสรา้งกำ�ลงัใจ 

อันอบอุ่นหรือเป็นความสบายใจ  อาจเป็นความรักหรือสิ่งอื่นใดแตกต่างกันไป 

ตามแต่ละคน  ซึ่งก็เป็นเพียงสิ่งที่ฉันพอจะเข้าใจและค้นพบได้ด้วยตัวเอง

ขอให้คุณได้พบ  1  เซนติเมตรของชีวิตที่ไม่เคยนึกถึงมาก่อนผ่านหนังสือ 

เล่มนี้ในทุก ๆ  วันนะคะ



ก่อนอื่นขอขอบคุณคุณผู้อ่านที่รักหนังสือเล่มนี้ไม่แปรเปลี่ยนมายาวนาน 

กวา่สบิปนีะคะ  โลกใบนีม้คีำ�เรยีกยคุสมยัลน้หลาม  อยา่งเชน่  ยคุมลิเลนเนยีลส ์ 

เจนซี   (Gen  Z)  และกระแสความนิยมก็เปลี่ยนแปลงไปโดยไม่เว้นจังหวะ 

ให้พักหายใจกันเลยทีเดียว  ช่วงเวลาที่หนังสือเล่มนี้ออกมาสู่สายตาครั้งแรก 

จึงแตกต่างจากช่วงเวลาปัจจุบันลิบลับ  และคงจะเปลี่ยนแปลงไปอีกในวัน 

ข้างหน้า  แต่คีย์เวิร์ดของ  ‘1  เซนติเมตร’  คือการเล่าเรื่องราวและแสดงให้เห็น 

คุณค่าที่จะต้องไม่ผันแปรของสิ่งที่อยู่ในโลกใบที่เราอยู่  ฉันจึงกล้าพูดว่า  

อยากให้พวกคุณรักหนังสือเล่มนี้ต่อไป!  ขอบคุณอีกครั้งค่ะ

บรรดาภาพประกอบในเล่มทำ�งานไปตามมาตรฐานต่อไปนี้

	 รูปวาดที่สื่อความหมายแบบเป็นตัวของตัวเอง

	 ตัวละครมีพลัง  ไม่ใช่ออกมาครั้งเดียวจบ

	 รูปวาดซึ่งทำ�หน้าที่สื่อสารกับผู้ชม  ไม่ใช่ไว้ประดับตกแต่ง

	 รูปที่สร้างขึ้นเพื่อความรื่นรมย์ของผู้ชม  ไม่ใช่เพื่อความรื่นรมย์

	 ของนักวาด

	 รูปวาดที่สรรค์สร้างความบันเทิงแบบใหม่และที่ว่าง  1  เซนติเมตร

	 ที่ต้องใช้เพื่อความอยู่รอด

คำ�นำ�ผู้วาดภาพประกอบ
ให้เราใกล้กันขึ้นอีก  1  cm
คิมแจยอน



ปล่อย
นะ

จี๋ๆ

จั๊กจี้

ขอให้ทุกท่านที่ได้อ่าน  ให้เราใกล้กันขึ้นอีก  1  cm  เกิดความรู้สึกร่วม 

และมีรอยยิ้มเบ่งบานค่ะ



  +  หากปรบัความคดิแบบยดึตดิไดอ้กี  1  เซนตเิมตร
เธอจะได้เห็นโลกใบใหม่

ความคิดยึดติด  +002  ข้างในไข่นกกระจอกเทศ  +004  ใช้เวลาพูดอย่างเดียวห้าสิบปี  
ใช้เวลาเตรียมตัวอย่างเดียวร้อยป ี +006  เก่า  &  ใหม่  +008  ทำ�ไมก้นของลิงถึงได้มีสีเหมือน 
แอปเปิลเลยล่ะ  +010  ข้อดีของหนังดราม่า  +014  ผลลัพธ์ของความพยายามที่เราลิ้มลอง 
ได้โดยไม่ต้องเจ็บปวด  +016  แว่นสายตาสั้นเพื่อโลก  +018  บอกใบ้  1  +020  บอกใบ้  2  
+022  หากแบ่งโลกออกเป็น  +  กับ  –  +024  ทำ�เป็นไม่รู้ไม่ชี้ดีที่สุด  +026  ชีวิตคือเรื่อง 
เซอร์ไพรส์  1  +030  ชีวิตคือเรื่องเซอร์ไพรส์  2  +032  คำ�โกหกอันทรงพลัง  +036  โลก 
สองแบบ  +038  หนังสือติดอันดับขายดีที่ไม่ถูกเปิดอ่าน  1  +040  หนังสือติดอันดับขายดี 
ที่ไม่ถูกเปิดอ่าน  2  +042  VS  +044 

  +  หากยื่นหน้าเข้าไปใกล้กันอีก  1  เซนติเมตร 
สิ่งที่เกิดขึ้นต่อจากนั้นก็คือการจุมพิต

สิทธิ์ของผู้ชาย  +048  สิ่งที่ได้เรียนรู้จากความรักที่ผ่านพ้นไป  +050  How  to  Love  +053 
พฤติกรรมการปอกเปลือกส้ม  +054  รักแรกพบ  +056  คนเราน่ะ...+060  ความเหมือน  
+062  บุพเพสันนิวาส  +064  พับตามเส้นประ  +066  วิธีที่ไม่ต้องรู้ก็ได้  +070  ลักษณะ 
อาการ  +072  ศัตรูของความรัก  +074  อคติ  +076  เหตุผล  +078  ให้มีครั้งที่สองก็ยังโอเค  
+080  ทุ่งหิมะ  +082  ผู้ชายอยู่นอก  (  )  +084  หักลบออกจากเวลา  +086  จงเติมคำ�ที่ 
เหมาะสมลงใน  (  )  ต่อไปนี้  +089  เมื่อหมดรักแล้วก็หมดหน้าที่ด้วยเช่นกัน  +090  ผู้หญิง 
เกิดความประทับใจได้ง่าย  +092  มนุษย์เป็นโรคหลงตัวเอง  +094  ข้อเสียหรือบางทีก็อาจ 
เป็นข้อดีของการนัดบอด  +095    เรื่องเล่าของชายคนหนึ่ง  +098

สารบัญ



  +  ให้ชีวิตของเธอมีช่องว่างได้พักหายใจ
อีก  1  เซนติเมตร

ความดีงามของวันหยุดสุดสัปดาห์  +166  ระแวดระวังหรือสนิทสนม  +168  ปฏิทินท่ีสมบูรณ์แบบ  
+170  ในนามของตั๊กแตน  +172  ใบโคลเวอร์สามแฉก  +176  คำ�ถามสามสี่ข้อเรื่องชีวิต  
+178  แหกกฎ  +180  เม่ือไม่รับสายเจ้านายผู้โทร.มาในคืนวันศุกร์ถึงสองคร้ัง  +182  วิวัฒนาการ 
ของการเลกิงานตรงเวลา  +184  คูม่อืมนษุย์เงนิเดอืน  +186  แยมคัน่ขนมปงั  +188  แมกุ่ญแจ 
มีตัวเดียว  แต่ลูกกุญแจมีหลายดอก  +190  ขอจ่ายยาเป็นท้องฟ้าแจ่มใสให้เธอ  +192

  +  จ้องมองผู้คนให้ลึกซึ้งขึ้น
อีก  1  เซนติเมตร

เรื่องซุกซนต้องห้าม  +114  จงวาดให้เหมือนกับฝั่งซ้าย  +117  ยินดีด้วย  คุณเป็นคนปกติ  
+118  ว่าด้วยเรื่องผู้ชายชื่อ  A  +120  กบจำ�ช่วงที่เคยเป็นลูกอ๊อดไม่ได้  +122  ข้อเสียที่มอง 
ไม่เห็นข้อดี  +124  เข้าใจนลบู  +126  สมองกับหัวใจ  +128  คำ�ตอบที่ปลอดภัย  +130 
เสื้อผ้าตัวเดียวกัน  ความรู้สึกต่างกัน  +134  ศิษย์ย่อมเก่งกว่าครู  +137  สิ่งที่ช่วยทดแทน 
คำ�ขอโทษ  +138  ความอยากอาหาร  +142  ถงึซานตาคลอส  +144  จากซานตาคลอส  +146  
หน้าตาไม่ใช่สิ่งที่บอกทุกอย่าง  +148  ไทม์แมชีน  +150  คำ�ชม  +152  ว่าด้วยเรื่องสัจธรรม  
+155  เสียงตะโกน  +158  เพลงโปรดเพลงหนึ่ง  +160  หัวโจกประจำ�ซอย  +162



  +  เธอเติบโตขึ้นวันละ  1  เซนติเมตร

เบื้องหลังตัวละคร  +246

ปมด้อยกับปมเด่น  +196  เหตุผลที่โลกใบนี้มีความยุติธรรม  1  +198  เหตุผลที่โลกใบนี้ 
มีความยุติธรรม  2  +200  การช็อปปิงกับการใช้ชีวิต  +202  การกำ�จัดคราบเปื้อนกับความรัก 
ขึ้นอยู่กับช่วงเวลาอันเหมาะสม  +204  เริ่มต้นหนึ่งเปอร์เซ็นต์ที่ตัวเธอ  +206  ขอเพียงมี 
สองแขนที่โอบไว้  +208  ขอให้วันนี้อยู่รอดปลอดภัยอีกวัน  +210  “เธอเจ๋งที่สุด!”  +212 
หนทาง  +213  คำ�แนะนำ�สำ�หรับนักท่องเที่ยว  +214  ยกตัวอย่างเช่น  +216  หากจะมองป่า  
+218  บทเรียนชีวิต  +222  ความเสียดาย  +224  เสาะหาของลํ้าค่า  +226  โลกดีขึ้นได้ด้วย 
ตัวเรา  +228  ทางเลือก  +230  วันนี้ก็ดีนะ  +232  ช่วงชีวิตตอนเป็นผู้ใหญ่ยาวนานกว่าตอน 
เป็นเด็ก  +234  ทกัษะการพูดเป็นเลศิกับทักษะการทำ�อาหารเท่าเดก็สบิเอด็ขวบ  +236  วันเวลา 
ไมไ่ดท้ำ�ใหผู้อ้าวุโสเปน็คนโอบออ้มอาร ี +238  หากพรอ้มท่ีจะหวัเราะ  +240  รกัตวัเองกันเถอะ  
(Love  Myself)  +242





ที่ออกจะใจดีเกินไปนิด

คำ�แนะนำ�หนึ่งหน้าเกี่ยวกับ



หนึ่ง
หากได้อ่านหนังสือเล่มนี้  เรื่องเล่า  102  เรื่องจะทำ�ให้หัวใจคุณเต้นเป็นจังหวะ 

สมํ่าเสมอ  และมีสารเอนดอร์ฟินหลั่งไหล

สอง
ขณะอ่าน  อาจมีบ้างที่ต้องหยิบปากกาขึ้นมาวาดรูป  ต้องพับกระดาษหน้าที่ 

เคยอ่านไปแล้ว  หรือต้องพลิกข้ามไปหน้าอื่น  เพราะหนังสือเล่มนี้มีเครื่องมือ 

สนุก ๆ ซุกซ่อนอยู่ข้างใน

สาม
เมื่อตัวละครหลักและตัวประกอบปรากฏตัวแล้ว  จะมีเรื่องเล่าเล็ก  ๆ น้อย  ๆ  

ตามมาอีก  ฉะนั้นโปรดอย่าพลาดความเพลิดเพลินที่พวกเขามอบให้

สี่
ตั๋วภาพยนตร์มอบความบันเทิงให้คุณได้สองชั่วโมง  ตั๋วเข้าสวนสนุกมอบความ 

ตื่นเต้นเร้าใจให้คุณได้ครึ่งวัน  ส่วน  ให้เราใกล้กันขึ้นอีก  1  cm   มอบความ 

สนุกสนานและความซาบซึ้งใจให้เป็นของขวัญ  ซึ่งจะตราตรึงอยู่ในความทรงจำ� 

ของคุณตราบนานเท่านาน





หากปรับความคิดแบบยึดติดได้อีก  1  เซนติเมตร 
เธอจะได้เห็นโลกใบใหม่



พ
อได้รู้จักกัน

แล้ว

เขาเป
็น
ค
น
แข็งท

ื่อเหม
ือน

หุ่น
โชว์

ความคิด
ยึดติด

ความรู้สึกห้าวินาทีแรกพบ

พอได้รู้จักกันแล้ว

 เขาคือซูเปอร์อุลตร้าแมน
พอได้รู้จักกันแล้ว

เขาเป็นจอมเขมือบ

พอได้รู้จักกันแล้ว

เธอเป็นคนศีรษะล้าน
พอได้รู้จักกันแล้ว

เขาคือเด็กประถม

พอได้รู้จักกันแล้ว

เขาคือคนเกาหลีใต้

โดยกําเนิด

พ
อได้รู้จักกัน

แล้ว

เธอค
ืออัจฉ

ริย
ะ

พ
อได้รู้จักกัน

แล้ว 
น
ี่ค
ือค

ู่รัก



คือความคิดยึดติด

พอได้รู้จักกันแล้ว

เขาคือช่างตัดผม

พอได้รู้จักกันแล้ว

เธอคือผู้หญิงที่สวย

ธรรมชาติ

พอได้รู้จักกันแล้ว

เธอคือผู้หญิงเรียบร้อย

พ
อไ
ด้ร
ู้จัก

กัน
แล

้ว

น
ี่ค
ือก

ลุ่ม
น
ักเ
รีย

น
ดีเ
ด่น

ขี้เ
ก๊ก

พ
อไ
ด้ร
ู้จัก

กัน
แล

้ว

น
ี่ค
ือต

ั๊กแ
ต
น

พ
อไ
ด้ร
ู้จัก

กัน
แล

้ว

เจ
้าน

ี่ขี้ข
ลา

ดต
าข
าว

พอได้รู้จักกันแล้ว

เธอสวมเสื้อผ้าย่านทงแดมุนพอได้รู้จักกันแล้ว

เธอชอบแต่งคอสเพลย์



004 ให้เราใกล้กันขึ้นอีก  1  cm

ข้างในไข่นกกระจอกเทศ

ข้างในไข่นกกระจอกเทศ

มีลูกนกกระจอกเทศ

ข้างในไข่จระเข้

มีลูกจระเข้

ข้างในไข่เพนกวิน

มีลูกเพนกวิน

ข้างในไข่เต่า

มีลูกเต่า
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ข้างในไข่ไก่

มีไข่ไก่ต้มสุก

ที่ชีวิตเป็นเรื่องสนุก

ก็เพราะมีเรื่องเซอร์ไพรส์ที่พอจะควบคุมได้

กำ�ลังรอเราอยู่



ใช้เวลาพูดอย่างเดียวห้าสิบปี
ใช้เวลาเตรียมตัวอย่างเดียวร้อยปี

ชุดออกกํําลังกาย

ผ้ากอร์เท็กซ์ 1

ที่ต่อให้มีเหงื่อไหล 

ก็ยังแห้งสบาย

ผ้าขนหนู 

ที่นักกีฬาว่ายนํ้าใช้กัน

ซึมซับนํ้าได้ดี

และแห้งไว

1 ผ้าที่มีคุณสมบัติกันนํ้าและระบายอากาศได้ดี

นํ้าแร่

อันนี้เผื่อต้องใช้... 

เสื่อโยคะ

ดัมบ์เบลยี่ห้อดัง

ด้ามจับนุ่มนิ่ม
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คำ�พูดที่ว่า  “เดี๋ยวรอให้พร้อมร้อยเปอร์เซ็นต์ก่อน”

แปลว่า  “ฉันจะไม่เริ่มลงมือทำ�ไปตลอดกาล”1 ผ้าที่มีคุณสมบัติกันนํ้าและระบายอากาศได้ดี

รองเท้าวิ่ง

รุ่นลิมิเต็ดเอดิชั่น 

ยี่ห้อ  xxx!

ที่สวยระเบิด

แถมยังไม่ได้

แกะป้ายราคา ยิมบอล

ของมันต้องมี

ถุงเท้าที่เข้าคู่กับ 

‘รองเท้าออกกํําลังกายคู่สวย’

ของฉัน

ลู่วิ่งที่ซื้อแบบผ่อนสิบสองเดือน   

อืม...แม่บอกว่ามันคงเป็น

ราวแขวนผ้าไปอีกสักพัก   

จนกว่าฉันจะได้ฤกษ์ออกกํําลังกาย   

ก็นะ...ยิงปืนนัดเดียว 

ได้นกสองตัวไง  อิๆ...

เชือกกระโดดดิจิทัล

ที่บ้านมีอยู่สองอันแล้ว

แต่อันนี้โชว์ตัวเลข 

นับรอบกระโดดได้ด้วย

เริ่มออกกํําลังกาย

ตั้งแต่วันพรุ่งนี้เลยดี ไหม

อ้อ  จริงสิ!!!  สนับเข่า!

ก่อนจะเริ่มออกกํําลังกาย

ก็ต้องซื้อสนับเข่าด้วย  อิๆ



008 ให้เราใกล้กันขึ้นอีก  1  cm

เก่า &  ใหม่

ถึงแม้มีแปรงสีฟันไฟฟ้าออกวางขาย

แต่เราก็ไม่ทิ้งแปรงสีฟันธรรมดา

ถึงแม้มีร่มอัตโนมัติ

แต่เราก็ไม่ทิ้งร่มธรรมดา

ถึงแม้มีทีวี

แต่วิทยุกับภาพยนตร์ก็ยังไม่หายไป

ถึงแม้มีเพลงใหม่ ๆ ออกมา

แต่เราก็ยังเปิดฟังเพลงเก่าวนไป

เรายินดีเปิดรับของใหม่

ทว่ายังรักใคร่ของที่เราคุ้นเคย
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ทำ�ไมก้นของลิง
ถึงได้มีสีเหมือน
แอปเปิลเลยล่ะ

4

4

3

2



1

2

3

4

5

6

6

5

1



แก้มสีชมพูของเด็กน้อย  – จมูกทรง

สามเหลี่ยมสีชมพูของเจ้าแมว

ดวงตาสีฟ้าของเจมส์  – ท้องทะเล

เงา  –  เมฆอึมครึม

ทะเลทราย  – อูฐกับลามะ

คีย์บอร์ดเปียโน  – วัวลายจุด

ดอกกุหลาบสีแดง  – ช่วงเวลาโพล้เพล้

หอยมุกวิบวับ  – ดวงดาวระยิบระยับ

ยามพระเจ้าแต่งแต้มสีสันให้โลกใบนี้

ท่านใช้สีเดียวกันระบายลงในหลาย ๆ แห่ง

ให้เราใกล้กันขึ้นอีก  1  cm012
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การโจมตีกลับของหนูน้อยหมวกแดงชื่อเรื่อง



ข้อดีของหนังดราม่า



แม้แต่หนังดราม่า

เราก็ยังรับชมอย่างเพลิดเพลินไปพร้อมป็อปคอร์นกับโคลาได้

เพราะรู้ดีว่าความโศกเศร้ากับความสิ้นหวังในเรื่อง

เป็นเครื่องมือช่วยเน้นให้หนังปิดฉากลงอย่างมีความสุข

ดูสวยงามเกินกว่าความเป็นจริง

และต่อให้ตอนสุดท้ายจะเป็นฉากโศกนาฏกรรม

พอหนังจบลงแล้ว

ก็ไม่ได้ส่งผลกระทบรุนแรงในชีวิตจริง

การได้สัมผัสความโศกเศร้าโดยไม่ต้องเจ็บตัว

คือข้อดีของหนังดราม่า



ให้เราใกล้กันขึ้นอีก  1  cm016

ผลลัพธ์ของความพยายามที่เราลิ้มลองได้
โดยไม่ต้องเจ็บปวด

ในโลกนี้

มีผลลัพธ์ของความพยายามที่เราลิ้มลองได้โดยไม่ต้องเจ็บปวด

นั่นคือ

บทเพลง  Symphony  ของลุดวิก  ฟาน  เบโทเฟน

หนังสือสารคดี  Status  Anxiety  ของอัลเลน  เดอ  โบตอง 

ภาพศิลปะ  The  Pilgrim  ของเรอเน  มากริตต์

ประติมากรรม  The  Gates  of  Hell  ของโอกุสต์  รอแด็ง 
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ส่วนพวกเรา

ก็ได้ลิ้มรสชาติความสำ�เร็จจากความพยายาม

ซึ่งสรรค์สร้างขึ้นมาอย่างเจ็บปวด

โดยจ่ายค่าตอบแทนเล็ก ๆ น้อย ๆ

แบบที่ปราศจากความทุกข์ทรมาน

ขอขอบคุณบุคคลอัจฉริยะทุกคน



ให้เราใกล้กันขึ้นอีก  1  cm018

แว่นสายตาสั้นเพื่อโลก

“โลกกำ�ลังเข้าสู่ยุคการสูญพันธุ์ครั้งที่หก”*

จำ�นวนประชากรพุ่งพรวด

ราคานํ้ามันดิบในตลาดพุ่งทะยาน

สัตว์สูญพันธุ์เพิ่มขึ้น

ป่าแอมะซอนในประเทศบราซิลถูกทำ�ลาย

มีแนวโน้มว่าคนยากจนจะยิ่งจน  ส่วนคนรวยจะยิ่งรวย

เรากำ�ลังประสบวิกฤตร้ายแรง

แต่ที่เรายังปิดตาอย่างเพิกเฉยเสียเหลือเกิน

ก็เพราะเอกสารที่ต้องทำ�ส่งภายในวันพรุ่งนี้

เพราะคิดหนักว่ามื้อเที่ยงวันนี้เราจะกินอะไรดี

เพราะคู่นัดบอด2   ไม่ยอมติดต่อกลับสามวันแล้ว

เพราะเจ้าชาร์ลส์  สุนัขที่บ้านป่วยเป็นโรคผิวหนัง

เพราะเพื่อนร่วมงานได้เงินเดือนมากกว่าเรา

เพราะติดปัญหาลังเลว่าจะขอเปลี่ยนไซซ์เสื้อให้ใหญ่ขึ้นอีกเบอร์

เราทุกคน

น่าจะต้องไปตัดแว่นสายตาสั้น

เพื่อช่วยให้มองเห็นสิ่งที่คิดว่าเป็นเรื่องไกลตัวนั้น

เป็นปัญหาวิกฤตซะที

* อ้างอิงจากรายงานของโครงการสิ่งแวดล้อมแห่งสหประชาชาติ  (UNEP)

2 การนัดเจอกันเป็นคู่เพื่อทำ�ความรู้จักกันโดยมีคนแนะนำ�ให้  หากถูกใจกันก็พัฒนาความสัมพันธ์

ไปเป็นคู่รักได้
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คุณก็เป็นโรค
ผิวหนัง

เหมือนก
ันเหรอ



ให้เราใกล้กันขึ้นอีก  1  cm020

บอกใบ้  1

ผลไม้

เป็นตัวบ่งบอกถึงลักษณะของต้นไม้ชนิดนั้น ๆ

การบรรยายถึงทุกสิ่งทุกอย่าง

มักใช้สิ่งเล็ก ๆ  เป็นตัวบอกเล่าเสมอ
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ให้เราใกล้กันขึ้นอีก  1  cm022

บอกใบ้  2
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ฤดูหนาว

ให้เราใกล้กันขึ้นอีก  1  cm024

หากแบ่งโลกออกเป็น + กับ –

ขั้วบวก

รักใคร่

แจ่มใส

ฤดูร้อน บนดิน ใต้ดิน

มืดครึ้ม ผลิต บริโภค

กลางวัน กลางคืนเลิกรา

ชาตะขั้วลบ มรณะ
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เรามี  –  เป็นคู่ตรงข้ามกับ  +

และมี  +  เป็นคู่ตรงข้ามกับ  –

ความสมดุลของโลกเรา

ถูกประกอบขึ้นมาเช่นนั้น

จําใจเลิกงานตรงเวลา



ให้เราใกล้กันขึ้นอีก  1  cm026

ทำ�เป็นไม่รู้ไม่ชี้ดีที่สุด

เพื่อนฉันคนที่เกลียดเด็กเข้าไส้

มีอาชีพเป็นครู

เพื่อนฉันคนที่เอ่ยว่าคนเราพอถึงคราวตายก็ต้องตาย

มีอาชีพเป็นหมอ

เพื่อนฉันคนที่ขี้ขลาดสุดขีด

มีอาชีพเป็นตำ�รวจ

เพื่อนฉันคนที่หลงเชื่อมั่นในรสชาติของเครื่องปรุงรส

มีอาชีพเป็นเชฟ

เพื่อนฉันคนที่ทึกทักเอาของของคนอื่นมาเป็นของตัว

มีอาชีพเป็นนักการเมือง

และฉันเอง

ก็พลอยยินดีไปด้วย
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