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โชคมีส่วนสำ�คัญในชีวิตของเราจริงหรือไม่

สำ�หรับใครที่พยายามด้วยตัวเองมาตลอดอาจคิดว่า  โชคหรือ 

จะสู้ความพยายามของคน

ถ้าอย่างนั้นทำ�ไมถึงยังมีคนที่พยายามเท่าไรก็ไม่ประสบความ 

สำ�เร็จ  และคนที่สำ�เร็จทั้งที่ไม่ได้พยายามอยู่ล่ะ

อาจเพราะบางทีเราเข้าใจคำ�ว่า  “โชค”  ผิดไปต้ังแต่แรก  แท้จริงแล้ว 

โชคเป็นเพียงเรื่องของจังหวะเวลาที่เหมาะแก่การบรรลุบางส่ิงบางอย่าง  

ซึ่งท้ายที่สุดแล้วตัวเราเองก็ต้องขยับมือและเท้าของตนให้ตรงกับจังหวะ 

เวลานั้น  เพื่อทำ�ให้สิ่งที่ฝันเป็นจริงขึ้นมา

ดังน้ันหากใครกำ�ลังรู้สึกว่าพยายามอย่างหนักแต่โชคไม่เข้าข้าง  

ก็เป็นไปได้ว่าคุณยังไม่ได้รู้จักโชคจริง  ๆ



หนังสือเล่มน้ีเขียนขึ้นเพ่ือให้เราได้ทำ�ความเข้าใจกับโชคใน 

มิติใหม่  ให้คำ�แนะนำ�เพ่ือเปลี่ยนความคิด  จิตใจ  ไปจนกระท่ังถึง 

โน้มนำ�การกระทำ�ของผู้อื่น  เพ่ือเปิดประตูแห่งโอกาสจนนำ�พาโชคดี 

เข้ามาในชีวิตของเรา

และแน่นอน  หลังจากนั้นก็เป็นหน้าที่ของเราที่ต้องนำ�โชคดีนั้น 

ไปต่อยอดให้เกิดความสำ�เร็จอีกที

ณ  สุดปลายทางผลลัพธ์จะเป็นอย่างไรคงไม่มีใครรู้  แต่ส่ิงหนึ่ง 

ที่เรามั่นใจคือ  เมื่อคุณหยิบหนังสือเล่มนี้ขึ้นมา  นั่นเท่ากับว่าเส้นทาง 

แห่งโชคสายหนึ่งได้ถูกบุกเบิกขึ้นแล้ว

ด้วยมือของคุณเอง
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※  หมายเหตุ
1.	เรื่องราวทั้งหมดที่ปรากฏในหนังสือเล่มนี้เป็นความคิดเห็นส่วนตัวจาก 

ประสบการณ์จริงของผู้เขียน

2.	อกัษรย่อทีป่รากฏในหนงัสอืเลม่น้ีไมไ่ดห้มายถึงบุคคลใดบคุคลหนึง่โดยเฉพาะ
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แต่ในระหว่างนั้นคุณ  B  กลับยังคงเป็นเช่นเดิม  เขาดูไม่ต่ืนเต้น 

เลยแม้กระทั่งช่วงสุดท้าย  เขารักษาแรงใจนี้เอาไว้ได้  จนในท่ีสุดก็คว้า 

อนัดบัหน่ึงมาครอง  ตอนนัน้ฉนัถึงไดรู้ว่้าเขาแคเ่ปน็คนสบาย ๆ แตไ่มไ่ด้ 

เปน็คนอวดด ี และจนถึงตอนนีเ้ขาเองก็ยังได้รบัความรกัจากสาธารณชน

ว่ากันว่าคนทีป่ระสบความสำ�เรจ็มกัจะมพีลงัแก่กลา้  แตค่ำ�กลา่ว 

ที่ว่ามีทั้งผิดและถูกอย่างละครึ่ง  เพราะถึงแม้คุณจะไม่อาจแบกรับ 

นํ้าหนักของบัลลังก์แห่งความสำ�เร็จได้ด้วยจิตวิญญาณอันโง่เขลาท่ี 

ขึน้ ๆ ลง ๆ อยู่ทุกวัน  แต่ความมัน่ใจทีแ่สดงออกอย่างก้าวรา้วมากเกินไป 

ก็ไม่ได้หมายความว่า   “มีพลังที่แก่กล้า”   เช่นกัน  คนแบบนี้ยังถือเป็น 

คนระดบัรอง  เพราะพวกเขาจะตอบสนองตอ่สิง่เรา้ไดง้า่ย  จงึมกัเผยไต ๋

ให้คู่ต่อสู้รู้และทำ�ให้ตนเองลำ�บากในที่สุด

ทัง้คุณ  A  และคุณ  B  ลว้นมพีลงัแก่กลา้ได้ทัง้นัน้  ความสงบและ 

ไม่หว่ันไหวต่อสิ่งเร้าภายนอกใด  ๆ  จะนำ�พาพวกเขาไปสู่ความสำ�เร็จ 

อันรุ่งโรจน์  จนมีพร้อมทั้งชื่อเสียงและเงินทอง  แต่เพราะคุณ  A  เคยทำ� 

ผดิพลาดด้วยการละทิง้ความสงบเยือกเย็น  ในขณะทีค่ณุ  B  ไดแ้สดงให้ 

เห็นถึงการปกป้องความสงบเยือกเย็นของตัวเองเอาไว้ได้ตลอดรอดฝ่ัง  

หรือต่อให้ท้ังสองมีความสงบเท่ากัน  แต่ด้วยภาพลักษณ์ที่แตกต่างกัน 

โดยสิ้นเชิง  โชคชะตาของทั้งสองย่อมแตกต่างกันตามไปด้วย

จริง  ๆ  แล้วคนที่มีพลังแก่กล้ามักจะเป็นคนท่ีสุภาพอ่อนโยน  

เหมอืนกับตวัละครทีไ่ดร้บัความนิยมของดสินีย์น่ันละคะ่  พวกเขาลว้นม ี



การสำ�รวจ

คนรวย
มองหาคำ�ตอบ
ภายในตัวเอง

บทที่

4
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เรื่องราวมากมายท่ีผู้คนแบ่งปันให้ฉันฟังนั้นมีหลายสิ่งที่เป็นจุดร่วม 

เดียวกัน  อย่างแรกคือมีสถานการณ์ท่ีไม่สมเหตุสมผลมากมายท่ีทำ�ให้ 

คิดว่าเรื่องแบบน้ีจะเกิดข้ึนจริงได้หรือ  และฉันยังได้พบเห็นเหตุการณ์ 

ที่มีความเป็นไปได้น้อยมาก  แต่กลับเกิดข้ึนบ่อย ๆ ในชีวิตจริงของผู้คน 

มากมาย

ทุกครั้งที่ได้ยินเรื่องแบบนี้ฉันก็อดตกใจไม่ได้  เพราะถึงแม้เร่ือง 

ที่เกิดขึ้นจะไม่สมเหตุสมผลและดูเหลือเชื่อแค่ไหนก็ตาม  แต่คนรวย 

บางคนกลับค้นพบคำ�ตอบได้ในสภาพแวดล้อมที่ยากลำ�บากแบบนั้น

เปลี่ยนโชคร้าย
ให้กลายเป็นโชคดี
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ตอ่ไปนีค้อืเรือ่งราวของผูบ้รหิารธุรกิจชานมไขม่กุทีค่รัง้หนึง่ประสบ 

ความสำ�เร็จอย่างมากจนมีแฟรนไชส์มากกว่า  1,000  สาขาทั่วประเทศ  

ทำ�ให้บริษัทโตวันโตคืน

ผูก่้อตัง้มทีัง้หมดด้วยกัน  2  คน  คือคุณ  A  และคณุ  B  แตใ่นทาง 

เทคนิคแล้ว  บริษัทนี้เริ่มต้นมาจากร้านชานมไข่มุกอันแสนเรียบง่าย 

ซึ่งคุณ  A  เป็นผู้ก่อต้ังในมหาวิทยาลัย  ส่วนคุณ  B  ไม่ได้เป็นหุ้นส่วน 

มาตัง้แตแ่รก  เขามาเขา้รว่มในภายหลงั  แตค่ณุ  B  คอืผูท้ีท่ำ�ใหธุ้รกิจนี้ 

ประสบความสำ�เร็จอย่างมาก

“หัวหน้าครับ  ผมอยากเรียนรู้งานน่ะครับ”

“ว่าไงนะ”

“ผมช่วยทำ�ให้ขายดีได้แน่นอน  ผมจะทำ�ให้ร้านนี้ใหญ่ขึ้นให้ดู 

ครับ”

คุณ   A  ผู้ซึ่งบริหารร้านชานมไข่มุกเล็ก  ๆ  มาเพียงลำ�พังกำ�ลัง 

ขาดลูกมืออยู่พอดี  และจะต้องจ้างพนักงานพาร์ตไทม์มาช่วยอยู่แล้ว  

เมื่อวันหนึ่งชายคนนี้เปิดประตูร้านเข้ามาขอให้สอนงานด้วยความมั่นใจ 

อันมหาศาล  คุณ  A  จึงยอมรับข้อเสนอของคุณ  B  แล้วสอนงานให้เขา

และตั้งแต่นั้นมาร้านชานมไข่มุกเล็ก ๆ แห่งน้ีก็เริ่มกวาดเงินจาก 

ทั่วประเทศ  สมองของคุณ  B  ไม่ธรรมดาเลย  เพราะเขาเข้าใจความ 

ต้องการของลูกค้าเป็นอย่างดี  ราวกับเป็นคนที่ทำ�ธุรกิจมานานหลาย 
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ทศวรรษแล้ว  คุณ   B  ยืนกรานว่าหากราคาสูงไปจะดึงดูดเงินจาก 

นักศึกษาไม่ได้  พวกเขาจึงเริ่มขายชานมไข่มุกในราคาพิเศษสุด ๆ  คือ 

ไม่ถึง  2,000  วอน  ทำ�ให้คนพูดกันปากต่อปากอย่างรวดเร็ว  ว่ามีร้าน 

ที่ขายชานมไข่มุกราคาถูกและอร่อยแบบนี้อยู่ด้วย

เขามองไปรอบ ๆ  เพ่ือไม่ให้พลาดโอกาสน้ี  แล้วคิดจะหาสถานที่ 

เปิดแฟรนไชส์สาขาที่  2  มีผู้ประกอบธุรกิจส่วนตัวจำ�นวนมากท่ีเปิด 

คาเฟ่ขนาดเล็กในย่านมหาวิทยาลัย  คุณ  B  จึงพุ่งเป้าไปที่ย่านการค้า 

ในเขตถนนคนเดนิก่อน  โดยเนน้เขา้หาเจา้ของรา้นทีอ่ายุน้อยกวา่  แลว้ 

เสนอไปว่า  “แค่เปลี่ยนการตกแต่งภายในของคาเฟ่สักหน่อยก็โอเค 

แล้วครับ  ทำ�ไม่ยากเลย”  นอกจากนี้เขายังเสริมอีกด้วยว่า  การขาย 

เครื่องดื่มที่แตกต่างจากคนอื่นและเข้ากับกระแสจะทำ�ให้ได้เปรียบกว่า 

ร้านกาแฟในละแวกเดียวกัน

จากนัน้พวกเขาก็เพ่ิมสาขาไปทลีะแห่งสองแหง่  ทำ�ใหผู้ค้นพากัน 

สงสยัว่า  “รา้นนีค้อืรา้นอะไรนะ”  “ทำ�ไมสาขาถึงไดเ้พ่ิมข้ึนเร่ือย ๆ แบบน้ี 

ล่ะ”  และ  “ฉันไปลองดูบ้างดีไหมนะ”

ตอนแรกพวกเขาพุ่งเป้าไปที่ย่านมหาวิทยาลัย  จากนั้นคุณ  B  

ก็คิดว่าควรขยายขอบเขตธุรกิจให้กว้างขึ้น  จึงเริ่มหาผู้ลงทุนนอกย่าน 

มหาวิทยาลัยท่ีมีแต่ประชากรกลุ่มเดิม  ๆ  และมีกำ�ลังจำ�กัด  เขาอยาก 

ก้าวออกไปสู่พ้ืนที่เชิงพาณิชย์ท่ีกว้างขึ้นอีกเล็กน้อย  ว่าแต่สถานท่ี 

ที่กลุ่มนักธุรกิจสตาร์ตอัปขนาดเล็กจะพากันไปมากที่สุดคือที่ไหนนะ

ในขณะท่ีกำ�ลังขบคิดนั้นเอง  เขาก็ปิ๊งไอเดียขึ้นมา  แล้วเร่งรุด 

ไปที่งานแสดงสินค้าสตาร์ตอัป  ที่นั่นเต็มไปด้วยเจ้าของกิจการท่ีกำ�ลัง 

กลัดกลุ้มมารวมตัวกัน  คุณ  B  จึงมุ่งเป้าไปท่ีผู้ก่อต้ังร้านกาแฟวัยหนุ่มสาว 
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ที่มีเงินทุนน้อย  แล้วโน้มน้าวให้พวกเขาเชื่อว่าชานมไข่มุกจะช่วยทำ� 

กำ�ไรได้ดีเยี่ยม

“มีร้านกาแฟเยอะเกินไปแล้ว  มาขายชานมไข่มุกกันดีกว่าครับ”

ด้วยเงินทุนเริ่มต้นที่ถูกกว่าแบรนด์แฟรนไชส์อื่น ๆ มาก  และเขา 

ยังจัดหาทำ�เลดี  ๆ  รอบมหาวิทยาลัยให้  จึงไม่มีใครปฏิเสธข้อเสนอ  

ในที่สุดแบรนด์น้ีก็ได้เติบโตไปเป็นบริษัทที่มีแฟรนไชส์มากท่ีสุดภายใน 

ระยะเวลาอนัสัน้  และยังสรา้งภาพลกัษณ์ของแบรนดใ์ห้กลายเปน็ชานม 

พรีเมียมต้นตำ�รับได้อย่างรวดเร็วอีกด้วย

ไม่ใช่แค่รายได้จากการขายแฟรนไชส์เท่านั้น  เพราะพวกเขายัง 

ได้เงินเพ่ิมขึ้นอีกมากจากค่าตกแต่งภายในจากบรรดาร้านแฟรนไชส์  

หลังจากน้ันรายได้จึงเพ่ิมขึ้นและเข้าสู่ช่วงการเติบโตที่มั่นคง  เขาได้ทำ� 

โครงสร้างให้ทำ�กำ�ไรได้อย่างย่ังยืน  และยังทำ�ให้ตัวบริษัทเติบโตข้ึนไป 

อย่างมีประสิทธิภาพและแข็งแกร่ง

เมื่อมองแวบแรก  คุณ  B  ดูเหมือนจะมีทักษะทางธุรกิจโดดเด่น  

ทว่าเขาเกิดในครอบครัวยากจนแร้นแค้นและไม่มีโอกาสทางการศึกษา  

เขาจึงไม่ได้เรียนรู้ทักษะด้านธุรกิจหรือการจัดการใด  ๆ  มาก่อนเลย  

สิ่งดีงามเพียงอย่างเดียวที่เขามีก็คือ  “ไหวพริบ”

คณุ  B  เตบิโตมากับพ่อแมท่ี่ติดการพนนัแขง่มา้  เขาจำ�ตอ้งอาศยั 

อยู่ในบ้านที่ทำ�จากผ้าใบสำ�หรับทำ�เรือนเพาะปลูก  เพราะความยากจน

แทนท่ีจะได้ไปโรงเรียน  คุณ  B  กลับต้องไปทำ�งานขายเคร่ืองด่ืม 

ชูกำ�ลังใหกั้บลกูค้าในสนามแขง่มา้ของเอกชน  เขาหาเงนิคา่ขนมจากการ 

ทำ�งานเลก็   ๆนอ้ย   ๆ กับพวกผูใ้หญ่ท่ีมาเลน่พนนัแขง่มา้อย่างผดิกฎหมาย  
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ที่นั่นทำ�ให้เขาได้พัฒนาสายตาในการมองทะลุผู้คน  การได้ทำ�งานกับ 

ผู้คนท่ีกระหายเงินทำ�ให้เขาได้ฝึกทำ�ความเข้าใจแนวโน้มของลูกค้าได้ 

ลึกซึ้ง  เขาจำ�ได้ว่าลูกค้าชอบและไม่ชอบอะไรได้อย่างแม่นยำ�  จากน้ัน 

เขายังศึกษาลงลึกเรื่องนั้น ๆ จึงได้เรียนรู้สูตรการทำ�ธุรกิจจากที่นั่น

หากคดิวา่ชวีติเขามแีต่ความอาภัพ  วัยเดก็ของเขาก็จะกลายเปน็ 

ความอาภัพไปจริง ๆ  อีกทั้งยังอาจจะหลงไปสู่เส้นทางที่ไม่ดีได้อีกด้วย  

แต่เขาไม่เคยตกลงไปในโคลนตมเลยสักครั้ง  ตรงกันข้าม  แม้ในความ 

ทรงจำ�อันแสนเลวร้ายท่ีสุดท่ีเขาต้องการจะลืม  เขาก็ยังได้พบคำ�ตอบ 

ที่จะช่วยขจัดความยากจนออกไป

อย่างไรก็ตามเรื่องแบบน้ีไม่ได้เกิดขึ้นบ่อย  ๆ  หรอกค่ะ  เพราะ 

คนส่วนใหญ่ไม่ได้มองหาคำ�ตอบจากชีวิตของตัวเองเลย  แต่กลับไป 

มองหาคำ�ตอบจากชีวิตของคนอื่นที่ไม่เกี่ยวข้องกันแทน

งานอดิเรกก็เป็นแค่งานอดิเรก  อย่าไปเข้าใจผิดว่างานอดิเรก 

จะเปน็ทางออกของชวิีตโดยเด็ดขาดนะคะ  รา้นไก่ทอดเปน็ธุรกิจทีบ่รรดา 

ผูท่ี้ลาออกจากบรษิทัใหญ่ ๆ พากันไปทำ�มากทีส่ดุ  หลายคนไมรู่พ้ื้นฐาน 

ของธุรกิจร้านอาหารเลยด้วยซํ้า  แล้วจะประสบความสำ�เร็จได้อย่างไร  

แทนท่ีจะเป็นเช่นนั้น  การหาไอเดียต่อยอดจากสายงานท่ีเราทำ�มา 

นานแล้วจะไม่ดีกว่าหรือ

ตัวอย่างเช่น  หากคุณทำ�งานเป็นช่างเสริมสวยมาหลายสิบปี  

คุณจะหาเงินได้ดีหากสิ่งนั้นมีความเก่ียวข้องกับความสวยความงาม  
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แม้ว่าคุณจะเลือกไปทำ�งานอย่างอื่นก็ตาม  ไม่ว่าจะเป็นการพัฒนา 

อุปกรณ์ในร้านเสริมสวยแบบใหม่ขึ้นมา  หรือพัฒนาแชมพูสำ�หรับ 

ย้อมผม  แต่ถ้าคุณทำ�งานร้านเสริมสวยมาท้ังชีวิต  แล้วจู่  ๆ   ก็บอกว่า 

ชอบทำ�ขนม  จึงพยายามหาเงินด้วยการทำ�ขนมปังขายละก็  แทนที่ 

คณุจะทำ�กำ�ไรไดแ้ละประสบความสำ�เรจ็  คุณจะไดพ้บกับความล้มเหลว 

อันน่ากลัวแทน

ไม่ว่าจะเป็นงานธรรมดาแค่ไหน  แต่ทุกงานล้วนมีส่ิงที่เรียก

ว่า  “พลังหลัก”  (Main  Force)  อยู่ในนั้น  หมายความว่าถ้าคุณทำ�งาน 

บางอย่างมาต่อเนื่องตลอดช่วง   3  ปีที่ผ่านมา  คุณก็กำ�ลังเดินไปสู่ 

เส้นทางแห่งโชคที่มีความเก่ียวข้องกับงานน้ันเรียบร้อยแล้ว  แม้จะ 

เป็นไปได้ท้ังโชคดีและโชคร้ายก็ตาม  ดังน้ันคุณจึงควรจดจ่อไปยังงาน 

ที่คุณกำ�ลังทำ�อยู่ในปัจจุบัน  และถ้าอยากจะหาเส้นทางอื่น  ๆ  ละก็  

จงมองหาสิ่งใหม่ ๆ จากภายในขอบเขตของเส้นทางเดิม

สิ่งที่คุณทำ�ได้ในตอนน้ีไม่ยากเลยค่ะ  เพียงจับทิศทางของจิตใจ 

เอาไว้ใหด้ ี เพ่ือไมใ่ห้ตวัคณุตกลงไปในคน้ํูาขา้งทางเสยีก่อน  คนฉลาด 

จะสร้างโชคของตัวเองขึ้นมาภายใต้โชคชะตาและขอบเขตท่ีถูก 

กำ�หนดเอาไว้ได้เสมอ  ไม่ว่าจะกำ�ลังโชคดีหรือร้ายแค่ไหนก็ตาม  

เพราะนั่นเป็นเส้นทางที่ง่ายและรวดเร็วที่สุดแล้วที่จะทำ�ให้เรากลายเป็น 

คนรวยได้
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ว่ากันว่าความจำ�และวิจารณญาณของคนเราจะแย่ลงเมื่ออายุมากขึ้น  

เนื่องจากการทำ�งานของสมองจะถดถอยลงไปตามอายุ  อย่างไรก็ตาม 

แม้แต่คนหนุ่มสาวเอง  เมื่อต้องเผชิญหน้ากับเหตุการณ์ไม่คาดฝัน 

หรือปัญหาใหญ่ ๆ  วิจารณญาณของพวกเขาก็ยังแย่ลงจนราวกับสมอง 

หยุดทำ�งาน

ปญัหาทีเ่ก่ียวข้องกับความรกั  การเรยีน  และการงานนัน้ถือเปน็ 

เรื่องเล็กน้อยมาก  เพราะเรายังไปคบกับคนอื่นแทนได้  ยังสอบแก้ตัว 

ใหม่ได ้ และยังลองสมัครงานบริษัทอื่น ๆ ได้  แต่ถ้าเป็นการสูญเสียเงิน 

จำ�นวนมหาศาลหรือตกลงมาจากจุดสูงสุดละก็  ความหนักหนาย่อม 

แตกต่างออกไปเลยละค่ะ  เมื่อสูญเสียเงินและเกียรติยศไปแล้ว  ความ 

รู้สึกสูญเสียจะรุนแรงมาก  ทั้งยังต้องใช้เวลากอบกู้และฟ้ืนฟูมหาศาล 

อีกด้วย

ลำ�ดับความสำ�คัญ
ของ “โชค”
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แล้วสิ่งแรกท่ีเราควรทำ�เมื่อต้องเผชิญหน้ากับปัญหาใหญ่ในชีวิต 

ซึ่งทำ�ให้วิจารณญาณของเราแย่ลงคืออะไรกันล่ะ  มีคนมากมาย 

ที่โตเป็นผู้ใหญ่แล้วแต่ก็ยังเอาตัวไม่รอด   ทั้งยังเอาแต่โอดครวญ  

โดยเฉพาะอย่างย่ิงเมื่อมีปัจจัยที่ไม่เอื้ออำ�นวยต่าง  ๆ   เกิดขึ้น  แม้แต่ 

คนที่มีวิจารณญาณดีเพียงใดก็ยังอดจะสั่นคลอนไม่ได้

ฉันมักจะได้เห็นเหตุการณ์ที่ความสามารถในการใช้เหตุผลของ 

ใครบางคนกลายเป็นอัมพาตเมื่อถูกโชคชะตาเล่นตลกอยู่บ่อยคร้ัง  

แตห่ากตัง้สตใิหด้ ี ปญัหาสว่นใหญ่ก็แก้ไขไดท้ัง้นัน้  เพียงแตค่นทีส่มอง 

หยุดทำ�งานเนือ่งจากความตระหนกตกใจ  มกัจะหลงไปสูเ่สน้ทางทีเ่ลีย้ว 

กลับไม่ได้ไปตลอดกาล

คุณ  J  ทำ�งานเป็นเทรนเนอร์ในฟิตเนสของคนรู้จักท่ีสนิทสนมกัน  

จนเขาเรียกคนคนนั้นว่าพ่ีชายได้เลย  ความฝันของเขาย่ิงใหญ่มาก  

เขามีปณิธานแรงกลา้ทีจ่ะพัฒนาอาหารเพ่ือสขุภาพข้ึนมาดว้ยชือ่ของเขา 

ในสกัวัน  โดยใช้ความรูแ้ละประสบการณ์ในฐานะเทรนเนอร์และบณัฑิต 

สาขาโภชนาการ

แต่ในความเป็นจริงแล้วความฝันนั้นไม่ใช่เร่ืองง่ายเลย  จำ�นวน 

สมาชิกของฟิตเนสแห่งน้ันลดลงไปทุกวันจนคุณ  J  กังวล  ยังไม่ต้องพูดถึง 

ความฝันท่ีจะทำ�ธุรกิจเลย  แค่เรื่องปากท้องในตอนนี้ก็ยังเอาตัวไม่รอด  

เขาจึงเริ่มกลัดกลุ้มเรื่องเงินเดือนของตัวเอง
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แต่เรื่องให้กลุ้มใจไม่ได้มีแค่นี้  แฟนของเขาตื๊ออยากแต่งงาน  

แต่เขายังไม่มีเงินพอจะซื้อที่อยู่อาศัยของตัวเอง  สถานการณ์ของเขา 

จงึเขา้ข้ันวิกฤตทกุดา้น  เขาอดึอดัใจว่าทำ�ไมสิง่ตา่ง ๆ  ถึงไมเ่ปน็ไปดว้ยด ี 

ทั้งที่เขาก็ตั้งใจดูแลสมาชิกของฟิตเนสเป็นอย่างดีแล้วแท ้ๆ 

“ผมไม่รู้ว่าชีวิตมันเริ่มผิดพลาดมาตั้งแต่ตอนไหนน่ะครับ”

“คุณหมายถึงต้นตอของปัญหาใช่ไหมคะ”

“ใช่ครับ  ทางข้างหน้ามันมืดบอดไปหมดเลย  ทุกอย่างยุ่งเหยิง 

ไปหมด  จะลาออกจากงานก็ไม่ได้เพราะยังต้องกินต้องใช้  แต่จำ�นวน 

สมาชิกก็ลดลงไปเรื่อย  ๆ  พอถึงวันจ่ายเงินเดือนก็จะรู้สึกเหมือนโดน 

พ่ีเจ้าของฟิตเนสคอยเพ่งเล็ง  เรื่องแต่งงานก็เหมือนกันครับ  ไม่ใช่ว่า 

ผมไม่รักแฟนนะ  แต่ตอนนี้ยังไม่ใช่โอกาสเหมาะที่จะใช้ชีวิตคู่น่ะครับ  

แล้วย่ิงอายุมากขึ้นเรื่อย  ๆ   ก็เท่ากับว่าความฝันเรื่องธุรกิจของตัวเอง 

ก็ยิ่งห่างไกลน่ะครับ”

แต่ฉันกลับรู้สึกว่าทุกอย่างได้รับการแก้ไขไปเรียบร้อยแล้ว  เขา 

แค่พบเจอพายุฝนกระหน่ํา  ทำ�ให้ต้องหยุดพายเรือแห่งชีวิตไปเพียง 

ชั่วขณะเท่าน้ัน  และตัวของคุณ  J  ก็รู้คำ�ตอบของตัวเองอยู่แล้ว  ฉันจึง 

เริ่มจากบอกใบ้ให้เขาไปเพียงเล็กน้อย

“ฉันอยากให้คุณลองคิดถึงสิ่งสำ�คัญที่สุดเพียงสิ่งเดียวนะคะ”

ในคราวแรก  คุณ  J  ยังจับความรู้สึกน้ันไม่ค่อยได้  แต่จู่ ๆ  เขาก็ 

ทำ�หนา้แบบ  “เอะ๊?” ขึน้มา  ไมรู่ว้า่เขาคิดอะไรออกหรอืเปลา่  จากนัน้ฉนั 

จึงบอกใบ้เพิ่มให้เขาอีกเล็กน้อย
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หลายเดือนต่อมา  คุณ  J  ก็ติดต่อกลับมาว่าทุกอย่างเป็นไปได้ 

ด้วยดี  ความสุขของเขาแผ่กระจายออกมาจากสายโทรศัพท์เลยทีเดียว

“ผมรูแ้ลว้ครบัวา่จะต้องทำ�ยังไง  ตอนน้ันคุณบอกให้ผมลองคดิถงึ 

สิ่งสำ�คัญท่ีสุดเพียงสิ่งเดียวใช่ไหมครับ  พอมาลองคิด ๆ ดูแล้ว  นั่นเป็น 

เบาะแสของทุกสิ่งทุกอย่างเลย  มันคือปัญหาเดียวที่ผมต้องแก้  แม้ 

จะดูเหมือนมีปัญหาร้อยแปดท่ียังแก้ไม่ได้และพันกันยุ่งเหยิงไปหมด  

แต่ถ้าสิ่งนี้ได้รับการแก้ไขแล้ว  ทุกอย่างก็จะเปลี่ยนไปโดยสิ้นเชิง 

เลยครับ”

คุณ   J  เล่าเรื่องในช่วงที่ผ่านมาให้ฉันฟัง  หลังจากเขาได้รับ 

คำ�แนะนำ�ในตอนนั้น  ทันทีที่กลับถึงบ้านเขาก็ไปนั่งที่โต๊ะเขียนหนังสือ 

แล้วจดสิ่งที่ต้องทำ�ลงไป  “เอาละ  มาคิดถึงแค่สิ่งท่ีสำ�คัญที่สุดสำ�หรับ 

ตัวเราในตอนน้ีเพียงอย่างเดียวดีกว่า”  เขาจึงได้พบว่าตอนน้ี  “งาน” คือ 

สิ่งสำ�คัญอันดับหนึ่ง  หากแก้ไขปัญหาเรื่องงานได้  อย่างอื่นที่เหลือ 

ก็น่าจะคลี่คลายไปได้ด้วยดี  เมื่อเขาตระหนักถึงสิ่งท่ีต้องทำ�เป็น 

อันดับแรกแล้ว  ก็ลงมือกระทำ�ทันที  เขาเริ่มไปเคาะประตูฟิตเนสท่ีอื่น 

ตั้งแต่เช้ามืด  โดยที่ในมือมีเรซูเม่ติดไปด้วย

โชคชะตามันเล่นตลกหรือยังไงกันนะ  เพราะท่ีแรกท่ีเขาแวะไป 

ตอนเช้ามืดวันนั้นเป็นฟิตเนสเซนเตอร์ท่ีตั้งอยู่ในโรงแรมหรูและมีประวัติ 

อันยาวนาน  เขาเข้าไปแล้วได้พบกับเจ้าของที่น่ันพอด ี ถ้าเขาย่ืนเรซูเม ่

ให้กับพนักงานทัว่ไป  ก็อาจไปอยูใ่นถังขยะทันทีเลยก็ได ้ คณุ  J  จงึคดิวา่ 

นี่เป็นโอกาสที่สวรรค์ประทานมาให้  เขารีบทักทายเจ้าของฟิตเนส 

อย่างมีชีวิตชีวาแล้วย่ืนเรซูเม่ท่ีเตรียมมา  หลังจากน้ันไม่นาน  คุณ  J  

ก็ได้รับการจ้างงานจากที่นั่น
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โชคของคุณ  J  ไม่ได้หยุดอยู่แค่นั้น  โชคดีของเขายังคงดำ�เนิน 

ต่อไปราวกับโดมิโนที่ถูกผลักให้ล้มลง  ที่ฟิตเนสแห่งใหม่  เขาคือคนที่ 

ขยันทำ�งานกว่าใคร  เขาทุ่มเทดูแลลูกค้าทุกคนอย่างเต็มที่  จึงทำ�ให้ 

จำ�นวนสมาชิกเพ่ิมขึ้น  และเงินเดือนก็เพ่ิมขึ้นตามไปด้วย  นอกจากนี้ 

เขายังได้รับหน้าที่ดูแลโปรแกรมราคาแพงที่เน้นดูแลรูปร่างและอาหาร 

ของสมาชิก  ทำ�ให้เขาได้มีโอกาสสร้างความสัมพันธ์กับสมาชิกวีไอพี 

อย่างเป็นธรรมชาติ

ปัญหาเรื่องความสัมพันธ์ก็ได้รับการแก้ไขไปโดยอัตโนมัติด้วย 

เช่นกัน  เพราะเขาได้บอกลา   “พ่ีชายเจ้าของฟิตเนสคนน้ัน”   ไปก่อน 

ที่สถานการณ์จำ�นวนสมาชิกลดลงอย่างรวดเร็วจะทำ�ให้พวกเขาเริ่ม 

ตำ�หนิกันเอง  ส่วนพ่ีชายคนนั้นก็แสดงความขอบคุณต่อเขาแทนท่ี 

จะไม่พอใจ  ความสัมพันธ์ของพวกเขาทั้งสองจึงดีขึ้น  เขาค่อย ๆ  เก็บ 

เงินทีละเล็กทีละน้อย  ทั้งยังได้รับการยอมรับในที่ทำ�งาน  จากน้ันเขาก็ 

แตง่งานกับแฟนในทีส่ดุ  นอกจากนีเ้ขายังได้รบัคำ�แนะนำ�เรือ่งการลงทนุ 

ในธุรกิจอาหารเพ่ือสขุภาพจากลกูค้าทีถู่กชะตา  เพียงย้ายทีท่ำ�งาน  ชวิีต 

อันซับซ้อนก็ได้รับการจัดระเบียบไปโดยปริยาย

ที่จริงเรื่องน้ีมีคำ�ตอบอยู่ก่อนแล้วค่ะ  เพราะปัญหาเรื่องปากท้อง 

เป็นความจริงเร่งด่วนที่อยู่ตรงหน้า  ซึ่งทำ�ให้ปัญหาอื่น ๆ  เกิดขึ้นตามมา 

ทีละอย่างสองอย่าง
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ค่างวดบัตรเครดิตของเดือนนี้  ความสัมพันธ์กับคนอื่นในวันนี้  

การแต่งงานกับคนรัก  คุณ  J  แค่ไม่รู้ลำ�ดับความสำ�คัญของสิ่งต่าง ๆ  

ก็แค่นั้น  จริง  ๆ  แล้วถ้าปัญหาเร่งด่วนซึ่งก็คือเรื่องงานได้รับการแก้ไข 

ให้มัน่คงก่อน  โชคชะตาทีบ่ดิเบีย้วก็จะไดร้บัการแก้ไขไปดว้ยตามลำ�ดบั  

แต่เน่ืองจากในตอนแรกเขาไม่ได้ลงมือทำ�อะไรเลย  แถมยังเอาแต่ 

ตโีพยตพีาย  จงึทำ�ให้ทกุอย่างตดิขดัไปหมด  ราวกับมคีนปาระเบดิแห่ง 

ความโชคร้ายเข้ามาในชีวิตจนเกิดการระเบิดอย่างต่อเนื่อง

ทกุสิง่ทกุอย่างในโลกนีม้สีิง่ทีเ่รยีกว่า  “ลำ�ดบัความสำ�คญั”  ซึง่จะ 

ส่งผลต่อโชคของเราไปตลอดชีวิต  แม้จะมีทั้งปัญหาที่ต้องแก้ไขทันที 

และปัญหาท่ีต้องแก้ไขให้สำ�เร็จเพ่ือจะก้าวไปสู่ ข้ันตอนต่อไป  จน 

หลายครัง้ชวีติของคนคนหน่ึงก็ดูยุ่งเหยิงราวกับไหมพรมทีพั่นกันจนมัว่ซัว่ 

ไปหมด  แต่พอได้ลองค่อย  ๆ  แก้ปมออกมาดู  จะพบว่าปัญหาท่ีต้อง 

แก้จริง  ๆ  นั้นมีเพียงหน่ึงเดียว  หมายความว่าถึงแม้จุดเริ่มต้นและ 

จุดสิ้นสุดจะดูซับซ้อนจนเราไม่อาจรู้ได้  แต่สุดท้ายถ้าเราหาปมของ 

ปัญหาพบ  ก็จะแก้ไขทุกสิ่งได้อย่างง่ายดาย  ชีวิตของคนเราจึงเปลี่ยน 

ไปได้มหาศาล  หากเราค่อย ๆ จัดลำ�ดับความสำ�คัญอย่างใจเย็น  และ 

เราก็จะสร้างโชคขึ้นมาได้ด้วยกระบวนการนี้เช่นกัน
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แล้วเราจะจัดลำ�ดับความสำ�คัญได้อย่างไร  คนเรามักสับสนระหว่าง 

เรื่องสำ�คัญกับเรื่องเร่งด่วนอยู่เสมอ  ถ้าเป็นแบบนั้นละก็  ส่ิงแรกท่ี 

เราต้องทำ�ก็คือ  รื้อชิ้นส่วนชีวิตออกมา  เพ่ือให้ตัดการไหลเวียนของ 

โชคไม่ดีและก้าวไปข้างหน้าได้อีกครั้ง  ฉันไม่ได้บอกคำ�ตอบกับคุณ  J  

แค่ให้คำ�แนะนำ�ไปว่า  “จงคิดถึงสิ่งสำ�คัญท่ีสุดเพียงสิ่งเดียว”  และ 

ได้สอนวิธีมองชีวิตจากมุมต่าง ๆ ให้แก่เขา

“คุณลองชำ�แหละมันดูก่อนสิคะ”

“อะไรนะครับ  ให้ผมชำ�แหละอะไรนะครับ!”

“ให้คุณนำ�เอาชีวิตของตนขึ้นไปวางบนเขียง  แล้วลองชำ�แหละ 

มันออกมาดูค่ะ”

คณุ  J  บอกฉนัวา่เขาไมเ่คยเผชญิหนา้กับปญัหาตรง ๆ และรือ้มนั 

ออกเป็นส่วน  ๆ  มาก่อนเลย  สิ่งที่ เขาทำ�คือการพยายามมองข้าม 

ความเปน็จรงิอนัยากลำ�บากและชวนไมส่บายใจ  เขาจงึไมเ่คยพยายาม 

การชำ�แหละชีวิต
บนเขียง



1 6 0 T h e  P s y c h o l o g y  o f  L u c k    จ ิต ว ิท ย า แ ห่ ง โ ช ค

เผชิญหน้ากับความจริงแม้แต่ครั้งเดียว  การคิดแค่ว่าอยากหาเงินได้ 

ด้วยวิธีง่าย ๆ  ไม่มีทางทำ�ให้ใครรวยขึ้น  โชคแห่งการเป็นคนรวยไม่ได้ 

เปิดออกให้ใครง่ายดายขนาดนั้นหรอกค่ะ  หลังจากน้ัน  คุณ  J  ก็ได้ 

เรียนรู้วิธีชำ�แหละชีวิตของเขาจนแตกฉาน

บรรดาคนรวยก็ไม่ต่างกัน  พวกเขามักมีวิธีจัดลำ�ดับความสำ�คัญ 

อยู่เหนือจินตนาการของเราเสมอ

ผูน้ำ�ทอ้งถ่ินคนหน่ึงรํา่รวยได้เพราะเขามตีาวิเศษท่ีอา่นทำ�เลด ี  ๆได ้

อย่างเฉียบขาด  เมื่อเขามาขอคำ�แนะนำ�ด้านการลงทนุจากฉัน  คำ�ถาม 

ของเขาแตกตา่งจากคนอืน่ ๆ มากทีเดียว  แถมเขายังนำ�แผนผงัของท่ีดนิ 

ผืนต่าง  ๆ  ในแต่ละพ้ืนท่ีติดตัวมาด้วย  เขาถามฉันแต่เรื่องการซื้อขาย 

ทีด่นิเทา่น้ัน  นัน่หมายความว่าเขาจดจอ่ไปทีเ่ปา้หมายเดยีว  ผูท้ีม่คีวาม 

ต้องการชัดเจนและละเอียดลออเช่นน้ีเท่านั้น  จึงจะบรรลุจุดมุ่งหมาย 

ของพวกเขาได้อย่างง่ายดาย

ในทางกลบักันคนทีไ่มรู่ ้ หรอืไมแ่มแ้ต่จะคิดถึงลำ�ดบัความสำ�คัญ  

คำ�ถามจากปากของพวกเขามักจะน่าอึดอัดใจ  เพราะจะฟังดูคลุมเครือ 

และเป็นนามธรรมจนบอกไม่ได้เลย  ว่าพวกเขามาหาฉันเพราะอยากรู้ 

อะไรกนัแน่  ปญัหาในอดีตท่ีผา่นมา  ปัญหาของสถานการณ์ตา่งประเทศ  

หรือปัญหาเรื่องอะไร  พวกเขาไม่รู้ว่าสิ่งสำ�คัญในขณะน้ันมีอะไรบ้าง  

จงึเอาแตไ่ลจ่บัเมฆท่ีลอ่งลอยไปมา  ทกุครัง้ท่ีฉนัตอ้งพบเจอคนเหลา่นัน้  

จึงเห็นภาพเปรียบเทียบชัดเจนว่า

“คนท่ีประสบความสำ�เรจ็ได้ก็เพราะพวกเขารูว้ธีิลำ�ดับความสำ�คัญ 

เป็นอย่างดีเลยสินะ”  พวกเขาจึงนำ�พาโชคไปตามทิศทางที่ต้องการได้
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นี่คือหลักการเดียวกันกับตรรกะของคนที่เรียนได้ที่หนึ่งและที่โหล ่

ของโรงเรียน  นักเรียนท่ีตระหนักได้อย่างชัดเจนว่าข้อสอบต้องการอะไร  

กับนักเรียนท่ีกาข้อสอบไปโดยไม่เข้าใจประเด็นสำ�คัญเลยย่อมแตกต่าง 

กันมาก  ท่ีหน่ึงของโรงเรียนมักอ่านหนังสือเฉลี่ยวันละ  5  ชั่วโมง  แต่ 

ที่โหล่ของโรงเรียนกลับอ่านมากกว่าน้ัน  โดยเฉล่ียถึง  10  ชั่วโมงทีเดียว  

พวกเขาจงึมคีวามพยายามเหมอืน ๆ  กัน  แต่ผลลพัธ์กลบัตา่งกัน  เพราะ 

ในขณะท่ีที่หนึ่งของโรงเรียนติวข้อสอบให้ตัวเองตามเนื้อหาที่คุณครู 

เน้นย้ําในช้ันเรียน  แต่ท่ีโหล่จะเปิดหนังสือต้ังแต่หน้าหนึ่ง  ขีดเส้นใต้ 

ดว้ยปากกาหลากสี  และเริม่ทอ่งจำ�เน้ือหาทัง้หมด  ผลลพัธ์ของนกัเรยีน 

ที่โหล่จึงเป็นความพ่ายแพ้ราบคาบ

การรูล้ำ�ดับความสำ�คัญจงึเปน็สิง่สำ�คัญมาก  หากมคีรสูอนพิเศษ 

มาเก็งขอ้สอบแมน่   ๆให้กับทีโ่หลข่องโรงเรยีน  ผลลัพธ์ก็อาจจะเปลีย่นไป  

เพราะครสูอนพิเศษจะสอนแต่เรือ่ง  “สำ�คัญ ๆ”  เพ่ือเน้นไปท่ีการทำ�ขอ้สอบ  

แต่ก็ไม่มีผู้ช่วยแบบใดจะจัดลำ�ดับความสำ�คัญแทนใครได้ทั้งชีวิต 

หรอกค่ะ

ชีวิตก็เป็นเช่นน้ี  ไม่มีใครใช้ชีวิตแทนใครได้  ไม่มีสูตรเหมือน 

โจทย์คณิตศาสตร์  เพราะเหตุนี้การจัดการกับชีวิตผู้อ่ืนจึงไม่ใช่เร่ืองง่าย  

แมแ้ต่หมอท่ีเก่งท่ีสดุก็ยังผา่ตัดให้คนในครอบครวัของตวัเองไมไ่ด ้ เพราะ 

ความรูส้กึสว่นตวัจะเขา้ไปแทรกแซงและรบกวนการทำ�หตัถการ  เมือ่ฉนั 

ต้องอ่านดวงชะตาของคนที่สนิทกัน  ก็ยังอดใช้ความเห็นส่วนตัวไม่ได้ 

เช่นกัน
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ดังนั้นคุณจะต้องจัดลำ�ดับความสำ�คัญของชีวิตด้วยตัวคุณเอง  

โดยคิดถึงแค่สิ่งเดียวก็พอ  ขอให้คุณแก้ปัญหา  “ท่ีรู้สึกว่าแย่ท่ีสุด”  ก่อน  

ปญัหาตา่ง ๆ ทีค่นเราไมอ่ยากนกึถึงหรอืตอ้งการหลกีเลีย่ง  สว่นใหญ่จะ 

ไม่หายไปในครั้งเดียว  ดังน้ันคุณจึงต้องแบ่งมันออกเป็นหลาย ๆ  ส่วน  

แล้วค่อย ๆ แก้มันไป

ลำ�ดับต่อไปคือเรื่องท่ีทำ�ได้ง่ายมาก  นั่นคือวางปัญหาเบอร์หน่ึง 

เอาไว้บนเขียง  แล้วใช้มีดชำ�แหละมัน  หากคุณต้องการใช้หนี้ให้หมด  

ก็ต้องวิเคราะห์ก่อนว่าทำ�ไมคุณถึงมีหนี้สินล้นพ้นตัว  แล้วค่อยระบุ 

จำ�นวนหน้ีท่ีจะชำ�ระคืนภายในปีน้ีให้ชัดเจน  จากน้ันให้ลองคิดว่างาน 

อะไรทีจ่ะสรา้งรายได้ให้คุณ  ความเปน็ไปได้ทีคุ่ณจะประสบความสำ�เร็จ 

และจา่ยหน้ีไดจ้นหมดคอืเมือ่ไร  เราจะออกแบบชวิีตให้ออกมาดว้ยดไีด้  

เพียงแค่ชำ�แหละปัญหาที่สำ�คัญที่สุด

ปัญหาต้องถูกแก้ไขโดยผู้ที่ทำ�ให้เกิดปัญหานั้น  ๆ อย่างไรก็ตาม 

มีหลายครั้งที่เราต้องพบปัญหาซึ่งไม่ยุติธรรม  เพราะเราไม่ได้เป็นคนก่อ  

แต่ในเมื่อความรู้สึกไม่ยุติธรรมไม่ได้ช่วยให้ปัญหานั้นลดลงหรือหายไป  

ดังนั้นหากเป็นปัญหาท่ีอย่างไรก็ต้องแก้ไข  ก่อนจะไปโทษคนอื่นหรือ 

มองโลกในแงร่า้ย  เรากค็วรนำ�มนัมาวางไวบ้นเขยีงและชำ�แหละออกมา 

ก่อนเช่นกัน

หากคุณใช้มีดชำ�แหละมันอยู่เรื่อย  ๆ  อุปสรรคต่าง  ๆ   ในชีวิต 

ก็จะลดลง  และองค์ประกอบต่าง  ๆ   ท่ีไม่จำ�เป็นก็จะถูกกำ�จัดออกไป  

เมื่อเราทำ�ให้สายน้ําไหลเวียนต่อไปได้  เงินและโชคก็จะเข้ามาหาเรา 

เหมือนดั่งฝูงปลา
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ชีวิตคนเรามีการสอบอยู่ตลอดเวลา  ต้ังแต่การสอบทุกเทอมในสมัยท่ี 

เป็นนักเรียน  เพ่ือให้เราผ่านประตูบานใหญ่เข้าไปสู่รั้วมหาวิทยาลัย 

ให้ได ้ แตต่อ่ให้เขา้มหาวิทยาลยัไปได้แลว้  การสอบก็ยังคงดำ�เนินตอ่ไป  

เพราะจากน้ันเรายังต้องสอบวัดระดับภาษาเพ่ือพิสูจน์ความสามารถ 

ในการทำ�งาน  และยังต้องผา่นการสอบเขา้ทำ�งาน  เพ่ือจะไดเ้ปน็ผูใ้หญ่ 

เต็มตัว  แต่ยังไม่จบแค่น้ัน  เรายังต้องอยู่ภายใต้โลกแห่งการสอบใบน้ี 

ต่อไป  ตั้งแต่การสอบใบอนุญาตขับขี่ไปจนถึงการสอบเลื่อนตำ�แหน่ง

พวกเราต้องสอบกันไปเพ่ืออะไรนะ  สอบเพ่ือเข้ามหาวิทยาลัย  

เพ่ือเข้าทำ�งาน  เพ่ือเลื่อนตำ�แหน่ง  หรือเพ่ือให้เราตระหนักถึงตัวตนได้ 

กันแน่  คำ�ตอบคือถูกตอ้งท้ังหมดเลยคะ่  เพราะบนัไดแห่งการสอบผา่น 

หมายถึงความสำ�เรจ็ของชวิีต  เชน่เดียวกับท่ีนีล  อารม์สตรอง  สอบผ่าน 

จนได้เป็นผู้ไปเยือนดวงจันทร์เป็นคนแรกของโลกและยังเป็นสัญลักษณ์ 

ของโชคไปในที่สุด

อย่ายึดติดอยู่แค่
ผลลัพธ์ตรงหน้า
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การสอบน่ีเองที่ทำ�ให้เกิดปัญหาหน่ึงขึ้น  นั่นคือ  มีการคิดค้น 

สูตรสำ�เร็จแสนอันตรายที่เชื่อว่า  “การสอบผ่านเท่ากับเงินและความสุข”  

ออกมา  อย่างไรก็ตามผลการสอบกลับไม่ใช่ทุกสิ่งทุกอย่างของชีวิต  

อีกทั้งเรายังทำ�นายอนาคตด้วยผลการสอบไม่ได้อีกด้วย  สิ่งที่ตัวเรา 

คิดว่าสำ�คัญจึงอาจจะไม่ใช่สิ่งสำ�คัญเสมอไป  เราจะพบเจอกรณีเช่นน้ี 

ได้บ่อย ๆ ในการสอบที่มีความสุขหรือความเศร้าเป็นเดิมพัน

สมยัเรยีนมหาวิทยาลยั  เพ่ือนของฉนัชือ่คุณ  C  กำ�ลงัเตรยีมสอบ 

เปน็เจา้หน้าทีร่ฐั  ในเวลานัน้งานเจา้หนา้ท่ีรฐัได้รบัการยอมรบัจากทกุคน  

และยังได้รับการยกย่องว่าเป็นงานท่ีดีท่ีสุดด้วย  เพ่ือนร่วมรุ่นต่างพากัน 

งงกับการตัดสินใจของคุณ  C  ที่จะกระโดดเข้าสู่โลกซึ่งเธอไม่เคยสนใจ 

และไม่คุ้นเคยมาก่อน  แต่ก็ไม่ใช่เรื่องที่เข้าใจยากอะไร  เพราะเธอเป็น 

ลกูสาวคนเดยีวท่ีพ่อแมค่าดหวังมาก ๆ  และชวิีตทีม่ัน่คงก็เปน็เปา้หมาย 

ของชีวิตเธอด้วยเช่นกัน

อย่างไรก็ตาม  คณุ  C  ซึง่ย่ืนขอพักการเรยีนเพ่ือไปเตรยีมตวัสอบ 

เปน็เจา้หนา้ทีร่ฐั  กลบัหวนกลบัมาท่ีมหาวทิยาลยัหลงัจากผา่นไปหนึง่ปี  

เธอทัง้พร่ําบน่และถอนหายใจทีส่อบไมผ่า่น  แมเ้ธอจะไปเขา้ชัน้ตวิสอบ 

ทุกเช้ามืดแล้วก็ตาม

จากนัน้ไมน่านเธอก็ย่ืนขอพักการเรยีนเปน็ครัง้ทีส่อง  เพ่ือก้าวเทา้ 

ไปยังหมู่บ้านแห่งการติวสอบในย่านโนรยังจินอีกครั้ง  ราวกับทหารท่ี 

เดินหน้าเขา้สูส่นามรบ  แต่เธอก็ยังสอบไมผ่า่นเหมอืนเดมิ  เธอสู้อตุสา่ห ์
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ทุม่เทขนาดน้ี  แต่ความพยายามทีผ่า่นมากลบัสลายหายไปเสยีอย่างนัน้

ทว่าคุณ   C  จะยอมแพ้ไม่ได้  เธอจึงได้แต่ท้าทายการสอบ 

รอบแล้วรอบเล่า  กระท่ังเธอลองเปลี่ยนไปสมัครสอบในตำ�แหน่งท่ีต่ํา 

ลงมา  ฉันถึงได้ฟังข่าวดีในปีหลังจากท่ีพวกเราจบการศึกษาไปแล้ว 

คุณ  C  ท่ีฉันไม่ได้เจอมานานมีสีหน้าเหมือนพิชิตโลกท้ังใบสำ�เร็จแล้ว 

อย่างไรอย่างนั้นเลยค่ะ

“ในที่สุดเธอก็สอบผ่านแล้วนะ”

“ใช่แล้ว  ฉันจะต้ังใจทำ�งาน  แล้วก็เล่ือนตำ�แหน่งข้ึนไปถึง 

ระดับ  7  และ  5  ให้ได้เลย”

ความเพียรพยายามสอบให้ผ่านการแข่งขันอันแสนดุเดือดน้ัน 

น่าภาคภูมิใจเป็นอย่างมาก  เพ่ือนร่วมรุ่นต่างพากันแสดงความยินดี  

และเอาใจช่วยอนาคตที่เต็มเปี่ยมไปด้วยความหวังของเจ้าหน้าที่รัฐ 

หน้าใหม่คนนี้  แม้ว่าเธอจะยังอยู่ในช่วงวัย  20  ปี  แต่เธอกลับถือว่า 

อนาคตของตัวเองจบสมบูรณ์แล้ว  หลังจากน้ันเวลาก็ผ่านพ้นไป  เรา 

แตล่ะคนตา่งแยกย้ายไปตามทางของตัวเอง  ฉนัไดเ้ปน็โปรดวิเซอร ์ สว่น 

คุณ  C  ที่ได้เป็นเจ้าหน้าที่รัฐก็ได้โยกย้ายไปทำ�งานในสำ�นักงานเขต

อยู่มาวันหนึง่หลงัจากนัน้อกีไมถึ่งหนึง่ปี  ฉันก็ตอ้งประหลาดใจกับ 

ขา่วทีว่่าคณุ  C  ลาออกจากงานแลว้  ทัง้ทีผ่า่นการสอบอย่างยากลำ�บาก 

ได้แล้วแท้ ๆ  ฉันนึกสงสัยและอยากรู้เรื่องราวทั้งหมดนั้นเหลือเกิน

เธอบอกว่าช่วงแรกเธอมัวแต่ปีติยินดีท่ีสอบผ่าน  จึงทำ�งาน 

ให้ผ่านพ้นไปได้ด้วยดี  อย่างไรก็ตาม  เธอปรับตัวให้เข้ากับวัฒนธรรม 

องค์กรแบบพีระมิดและมีความอนุรักษนิยมสูงไม่ได้  ถ้าวันไหนมีเร่ือง 
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ร้องเรียนถาโถมเข้ามา  เช่น  “ละแวกบ้านฉันยุงเยอะมากเลยค่ะ”  

“ร้านค้าข้างล่างเสียงดังมากเลยครับ”   ฯลฯ   เธอก็ต้องทำ�งาน 

หามรุ่งหามค่ํา  การต้องรับมือกับเรื่องร้องเรียนเล็ก ๆ น้อย ๆ ทำ�ให้เธอ 

เครียดเอามาก ๆ  เพราะงานลักษณะนี้ไม่สอดคล้องกับนิสัยของคุณ  C  

ที่รักอิสระและมีอารมณ์อ่อนไหว  ชีวิตประจำ�วันอันแสนสงบสุขของเธอ 

จงึคอ่ย ๆ  พังทลายลง  แต่เธอก็ยังพยายามอดทนจนถึงทีส่ดุ  แตส่ดุทา้ย 

แล้วเธอก็ไม่มีทางเลือกอื่น  นอกจากต้องลาออกหลังจากทำ�งานไปได้ 

เพียงหนึ่งปีเท่านั้น  เธอยังบอกอีกว่า

“การสอบผ่านไม่ใช่ทุกอย่าง  ความเป็นจริงมันแตกต่างไปโดย 

สิ้นเชิงเลย”

โชคก็เหมือนกับลูกรักบี้ที่ไม่อาจรู้แน่ว่าจะถูกขว้างไปที่ไหน 

และเม่ือไร  ตอนนี้เราอาจจะโชคดี  แต่สุดท้ายแล้วก็อาจโชคไม่ดีอีก 

ก็ได้  หรือตอนนี้อาจดูเหมือนจะโชคไม่ดี  แต่เมื่อมองย้อนกลับมาจาก 

อนาคต  เหตุการณ์น้ีก็อาจกลายเป็นโชคดีได้เช่นกัน  กับเร่ืองเงิน 

ก็เหมือนกันค่ะ  แม้เงินจะอยู่ในมือของเราตอนนี้  แต่สักพักมันอาจ 

กลายไปเป็นของคนอื่น  หรือแม้จะไม่ได้อยู่ในมือเราตอนน้ี  ก็ไม่ได้ 

แปลว่าเงินนั้นจะกลายเป็นของคนอื่นไปตลอด

วันหน่ึงชายชราผู้แร้นแค้นถูกรางวัลลอตเตอรี่หลังจากยายทวด 

ปรากฏตัวเพ่ือบอกเลขรางวัลที่หน่ึงให้แก่เขา  ชายชราดีใจมากราวกับ 

จะติดปีกบิน  จึงป่าวประกาศข่าวน้ีไปท่ัวละแวกบ้าน  แต่ในคืนที่เขา 
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ไปรับเงินรางวัล  โจรก็ขึ้นบ้านเขาทันที  เอาไปแม้กระทั่งทรัพย์สิน 

เล็ก  ๆ  น้อย  ๆ   ท่ีเขาเคยมีก่อนหน้า  ชายชราถูกลดระดับจากเศรษฐี 

สายฟ้าแลบกลายเป็นคนถังแตกในชั่วข้ามคืน  เขาสับสนงงงวยเป็น 

อย่างมาก  สดุทา้ยการถูกลอตเตอรีข่องเขาเปน็เร่ืองท่ีดหีรือไมด่กัีนแนน่ะ

ช่วงเวลาท่ีคนเราได้รับเงินก้อนโตย่อมเป็นความโชคดีแน่นอน  

แต่วันหมดอายุของโชคกลับเป็นอีกปัญหาหนึ่ง  จะสำ�เร็จหรือล้มเหลว 

อาจขึ้นอยู่กับโชค  แต่เรื่องราวหลังจากนั้นจะเป็นอย่างไรก็ข้ึนอยู่กับ 

แต่ละบุคคล  ดังน้ันถึงแม้การสร้างโชคจะเป็นส่ิงสำ�คัญ  แต่กุญแจ 

สำ�คญัหลงัจากนัน้คอื  เราจะรกัษาโชคดใีหค้งอยู่ไดน้านแคไ่หนตา่งหาก

คุณจึงต้องสูดลมหายใจเข้าลึก ๆ  ก่อน  แล้วคอยมองดูโชคชะตา 

ของคุณ  เพ่ือไม่ให้ต่ืนเต้นหรือจมกับความรู้สึกสุขทุกข์ท่ีต้องเผชิญอยู่ 

ทกุวัน  หากการสอบผ่านไม่ไดรั้บประกนัผลลพัธไ์ปตลอดชวีติ  เงนิ 

ท่ีได้รับในวันน้ีก็ไม่ใช่ของเราตลอดไปด้วยเช่นกัน  แม้ทรัพย์สมบัติ 

จะมากมายขนาดไหน  แต่ถ้าภาชนะที่เอามาใส่ดันเล็กเกินไป  มีเงิน 

มากมายก็เปล่าประโยชน์

คุณจะเลือกบรรจุโชคที่เข้ามาหาลงไปในถังขนาดใหญ่  หรือ 

จะใส่ลงไปในถ้วยเล็ก ๆ ล่ะคะ  สิ่งสำ�คัญกว่าโชคซึ่งปรากฏอยู่ตรงหน้า 

ในตอนนี้  จึงเป็นภาชนะแห่งจิตใจที่จะใช้รับมือกับโชคนั้นนั่นเอง
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“วงการบันเทิง”  เป็นสถานท่ีท่ีมีคนรวยจำ�นวนมากพอ ๆ  กับวงการธุรกิจ  

คนใดที่ผู้คนต้องการ  คนคนนั้นย่อมมีมูลค่าในตลาด  ดาราจึงเป็นส่ิงท่ี 

ทำ�เงินได้ตามระบบเศรษฐกิจแบบตลาดเสรี  (Market  Economy)  แค่ 

ค่าตัวโฆษณาเพียงงานเดียวก็มีมูลค่าต้ังแต่ล้านวอนไปจนถึงพันล้าน 

วอนแล้ว

อาชีพดาราจึงเป็นโอกาสในการยกระดับสถานะทางสังคมที่ 

รวดเร็วและแน่นอนที่สุด  เมื่อใบหน้าของพวกเขาเป็นท่ีรู้จักของผู้คน  

หรือเมื่อผลงานได้รับความนิยม  ค่าตัวของพวกเขาจะพุ่งสูงลิบลิ่ว 

อย่างรวดเร็ว  ดังน้ันหลายคนจึงคาดหวังว่าตนจะโชคดีแบบน้ันบ้าง  

คาดหวังว่าจะได้เป็นดาวรุ่งในชั่วข้ามคืน  และมีชีวิตแบบคนดังที่มีเงิน 

เข้าบัญชีเป็นพันล้าน  แม้โอกาสจะริบหรี่มากก็ตาม

แต่โชคไม่มีคำ�ว่าฟรี  สปอตไลต์ที่ส่องมาย่อมมีราคาท่ีต้องจ่าย 

เสมอ  ย่ิงได้รับความรักและความสนใจมากข้ึน  เร่ืองซุบซิบนินทา 

ทั้งใหญ่โตและเล็กน้อยก็จะเข้ามาเรื่อย  ๆ ไม่มีหยุดหย่อน  จะว่าไปแล้ว 

โชคที่เป็นคุณ
โชคที่เป็นโทษ
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สิง่นีก้เ็ป็นโชคชะตาของพวกดารานีแ่หละค่ะ  อาชพีใดก็ตามท่ีตอ้งอาศยั 

ความนิยมจากสาธารณชน  ย่อมต้องอดทนและผ่านเร่ืองน้ีไปให้ได้  

นีอ่าจถือเปน็การยอมเอาอสิรภาพและศักดิศ์รไีปแลกกับความมัง่คัง่และ 

เกียรติยศก็เป็นได้  อยู่มาวันหนึ่งฉันได้เห็นเหตุการณ์ทำ�นองเดียวกันน้ี 

บนช่องโทรทัศน์ที่บังเอิญเปิดไปเจอราวกับเดจาวู

“กลับมาวงการในรอบ  10  ปี  ไม่รู้สึกกลัวเลยหรือครับ”  นักข่าว 

คนหนึ่งถาม

“ถ้าออกไปขา้งนอกในวันท่ีฝนตก  ย่อมเปน็ไปไมไ่ดท้ีจ่ะไม่โดนฝน 

สักหยดเลยใช่ไหมครับ  ต่อให้กางร่มแล้ว  แต่ปกเส้ือก็ยังเปียกได้อยู่ดี  

ดังนั้นผมก็แค่ต้องอดทนผ่านไปให้ได้น่ะครับ”

นี่คือบทสนทนาจากงานแถลงข่าว  เพื่อประกาศการกลับมา 

อย่างเป็นทางการของนักแสดงภาพยนตร์ชั้นนำ�ซึ่งเคยอำ�ลาวงการไป 

แตง่งาน  แมเ้วลาจะผา่นมายาวนานกวา่  10  ปแีลว้  แตเ่ขาก็ยังมอีอรา 

ไม่เหมือนใครอยู่เช่นเดิม  นี่จึงไม่ใช่แค่การสัมภาษณ์ธรรมดา  เพราะ 

มันทำ�ให้ราคาหุ้นของบริษัทผันผวนได้อีกด้วย  นักข่าวพากันยิงคำ�ถาม 

ทัง้เชงิหยอกลอ้และคำ�ถามยาก ๆ ทา่มกลางแสงแฟลชท่ีสาดแสงวูบวาบ 

อย่างต่อเนื่อง

อย่างไรก็ตามปฏิกิริยาของสาธารณชนน้ันไม่เหมือนของส่ือมวลชน  

เพราะนักแสดงคนนีอ้อกจากวงการไปในชว่งท่ีตวัเขาอยู่ในจดุสูงสุด  แลว้ 
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จู่  ๆ   ก็กลับคำ�พูดเร่ืองที่เคยบอกว่าจะลาวงการถาวร  ผู้คนจึงแบ่งออก 

เปน็  2  ฝา่ยอย่างชดัเจน  คอืฝา่ยทีรู่ส้กึว่าถูกทรยศกับฝา่ยท่ียินดตีอ้นรับ 

การกลับมา

แต่ไม่รู้เหมือนกันว่าทำ�ไมนักแสดงคนน้ันถึงได้ดูสบาย ๆ  เขาดู 

ไม่สะทกสะท้านแต่อย่างใด  อีกท้ังร่างกายท่ียืดตรงและสายตาอันแน่วแน่  

เหมือนเขาคาดการณ์ไว้แล้วว่าจะต้องเจอกระแสตอบรับแบบน้ี  และ 

วาดภาพในหวัเพ่ือซอ้มรบัมอืเอาไวม้านานแลว้  เคล็ดลบัของเขาคอือะไร 

กันนะ  สิ่งที่นักแสดงคนน้ีพูดเอาไว้ก่อนหน้าหมายความว่า   “ผมทน 

รับผลกระทบเล็ก ๆ น้อย ๆ และคำ�ติฉินนินทาได้”  และ  “ผมจะไม่ใส่ใจ 

คำ�วิจารณ์หรือความคิดเห็นแย่ ๆ”  ความมั่นใจในตัวเองเช่นน้ีย่ิงทำ�ให้ 

เขาดูมั่นคงและไม่สั่นคลอนยามอยู่หน้ากล้อง

ผูท่ี้โดดเด่นในสาขาของตนเองเชน่นีม้กัมทีกัษะในการมองอนาคต 

แตกต่างจากคนอื่น  ผลกระทบเล็ก ๆ น้อย ๆ หรือข่าวลือถือเป็นเร่ืองที่ 

ยอมรับได ้ และยังมีส่วนช่วยในการสร้างความสำ�เร็จด้วย

อีบูจนิ  ประธานโรงแรมชลิลา  ผูไ้ด้รบัการจดัอนัดบัใหเ้ปน็เศรษฐ ี

อันดับ   8  ของวงการธุรกิจในเกาหลีใต้ถือเป็นตัวอย่างที่ดีเลยละค่ะ  

เมือ่ไมก่ี่ปก่ีอนไดเ้กิดอบุตัเิหตท่ีุคนขบัรถแทก็ซีวั่ย  80  ป ี ขับรถชนประตู 

หมนุของโรงแรมชลิลาในเขตจงัชงุของโซล  พนักงานไดร้บับาดเจบ็  และ 

ประตูหมุนของโรงแรมก็พังไม่เหลือชิ้นดี  ความเสียหายอยู่ที่ประมาณ  

500  ล้านวอน  หากทางโรงแรมเรียกร้องค่าเสียหาย  คนขับรถแท็กซี่ 
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ก็ตอ้งชดใชห้ลายรอ้ยลา้นวอนทเีดียว  แต่หลงัจากไดร้บัรายงานอบุตัเิหต ุ

ทัง้หมดแลว้  ประธานอกีลบัสัง่การใหค้นไปเย่ียมบา้นของคนขับรถแทก็ซี ่ 

และสั่งให้ตรวจสอบสถานการณ์โดยละเอียด  แทนที่เขาจะเรียกร้อง 

ค่าเสียหายจากชายชราที่ต้องคอยดูแลภรรยาซึ่งมีร่างกายอ่อนแอ  เขา 

กลับจ่ายค่ารักษาให้และจบเรื่องน้ีไปทั้งอย่างนั้น  หลังจากเรื่องราวนี้ 

ปรากฏในสื่อ  ผู้คนต่างก็ประหลาดใจท่ีเขาเป็นคนไม่คิดเล็กคิดน้อย  

สถานการณ์คร้ังนีจ้งึแปรเปลีย่นเรือ่งแย่   ๆให้กลายเปน็การประชาสัมพันธ์ 

ที่ประเมินค่าไม่ได้

เช่นเดียวกับดาราดังระดับโลกอย่างเรน  เขามีชื่อเสียงล้นหลาม 

จากผลงานเพลงทีว่างจำ�หน่ายกอ่นหน้านัน้  แตเ่มือ่เขากลบัมาหลงัจาก 

ผ่านไปไม่ก่ีปี  กระแสกลับไม่ดีเท่าที่ควร  เน้ือเพลงและการแสดงท่ี 

ลา้สมัยกลายเปน็เปา้โจมตท่ีีคนรุน่ใหมเ่อามาเยาะเย้ยและลอ้เลยีน  แต ่

แทนท่ีเขาจะโกรธ  เขากลับตอบสนองต่อความคิดเห็นของสาธารณชน 

ด้วยอารมณ์ขัน  ตอนนี้คนท่ีเคยล้อเลียนการร้องเพลงและการเต้น 

ของเขาจึงกลับกลายเป็นชื่นชอบและยกย่องเขาแทน  ในท้ายที่สุดเขา 

ก็ได้รับสายโทรศัพท์ให้ไปแสดงโฆษณาจำ�นวนมาก  จนได้กลับไปเป็น 

ดาวเด่นอีกครั้ง

จะเกิดอะไรขึ้นถ้าเขาเกิดใจร้อนและไปจดจ่อท่ีผลประโยชน์หรือ 

เสียงวิพากษ์วิจารณ์ในตอนน้ัน  ถ้าเขาแสดงความไม่พอใจและบอกว่า 

ทุกคนกำ�ลังหมิ่นประมาทเขาละก็  เขาจะได้รับปฏิกิริยาตอบสนองดี ๆ  

เช่นในตอนน้ีไหมนะ  มีเคล็ดลับหนึ่งท่ีจะช่วยเปลี่ยนความรู้สึกไม่ชอบ 

จากผู้อื่นให้กลายเป็นความชื่นชอบได้  นั่นคือการแสดงท่าทีอย่าง  

“ผู้เปี่ยมโชค”  ซึ่งจะทำ�ให้เราตกอยู่ในสถานการณ์ได้เปรียบอีกครั้ง
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ซุนวู  ผู้เขียนตำ�ราพิชัยสงครามซุนจื่อ   ได้แบ่งประเภทของผู้นำ� 

ออกเป็นผู้กล้าหาญ  ผู้เปี่ยมปัญญา  และผู้เปี่ยมคุณธรรม  ผู้กล้าหาญ 

คือผู้นำ�ท่ีมีความสามารถโดดเด่นเหมือนกับเตียวหุย  และเป็นแนวหน้า 

ในการแก้ปัญหาต่าง  ๆ  ผู้เปี่ยมปัญญาคือนักยุทธศาสตร์ที่มีไหวพริบ 

เหมือนกับจูกัดเหลียง  ส่วนผู้ เปี่ยมคุณธรรมคือผู้นำ�ที่มีคุณธรรม 

ยอดเย่ียมเหมือนกับเล่าปี่  ซึ่งได้รับการขนานนามว่าเป็นผู้นำ�ท่ีได้ท้ัง 

ผู้กล้าหาญและผู้เปี่ยมปัญญามาอยู่ภายใต้บังคับบัญชา

นั่นเพราะผู้กล้าหาญไม่สามารถเอาชนะผู้เปี่ยมปัญญาได้  และ 

ผูเ้ปีย่มปญัญาก็ไมส่ามารถเอาชนะผูเ้ปีย่มคุณธรรมได ้ แต ่ “ผู้เปีย่มโชค”  

คือผู้ที่ผู้นำ�ทั้ง  3  แบบไม่สามารถเอาชนะได้  ไม่ว่าจะด้วยวิธีใดก็ตาม  

ผู้เปี่ยมโชคจึงเป็นผู้นำ�ที่สวรรค์ประทานให้  และจะไม่มีใครทำ�อะไรเขา 

ได้เลย

นักแสดงที่ประกาศการกลับมาในงานแถลงข่าวได้อย่างงดงาม  

พร้อมเลขเรตติ้ง  2  หลักท่ีได้มาด้วยความสามารถในการควบคุมโชค  

ความเชื่อมั่นในตัวเอง  และความไม่ใส่ใจกับเรื่องเล็ก ๆ น้อย ๆ  รวมทั้ง 

สายตาที่มองการณ์ไกล  ได้กลายเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดความสำ�เร็จ 

ที่ยิ่งใหญ่กว่า

คนท่ีประสบความสำ�เร็จนั้นแตกต่างจากคนอื่นหลายระดับ 

เลยคะ่  เพราะตอ่ให้พวกเขาต้องสญูเสยีสิง่เลก็   ๆนอ้ย   ๆไป  แตก็่จะเรยีก 

ผลประโยชน์กลับคืนมาได้มหาศาล  ในทางกลับกันคนทั่วไปท่ีประสบ 

ความล้มเหลว  กลับได้ประโยชน์เพียงเล็กน้อยจากการสูญเสียครั้งใหญ่  
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เนื่องจากพวกเขายึดติดกับโชคที่ไม่สลักสำ�คัญ  จนพลาดโชคที่สำ�คัญ 

จริง  ๆ  ไปนั่นเอง  ดังน้ันคุณจึงไม่ควรยินดียินร้ายกับเร่ืองเล็ก  ๆ  น้อย  ๆ  

จนทำ�ให้สูญเสียโชคใหญ่ไปโดยใช่เหตุนะคะ

โชคดีจะวิง่เขา้หาทกุคน  แตส่ดุท้ายแลว้เราเองคือคนท่ีตอ้ง 

ตัดสินใจว่าจะคว้าโชคเอาไว้มากแค่ไหน
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